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7. VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LAS MUJERES EN LA INFANCIA

En este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia sexual sufrida por las
mujeres en la infancia®.

Durante todo el andlisis en este apartado se va a considerar, al calcular la prevalencia de esta
violencia sufrida en la infancia, como poblacion al colectivo de mujeres entre 16 y 74 anos.

El periodo temporal de los datos recogidos sobre violencia en la infancia es “antes de los 15
anos”. Se realiza un analisis retrospectivo.

En el capitulo se analizan los datos relativos a la violencia sexual por cualquier persona, dentro
y fuera de la familia. Se presentan los datos desagregados por tipos de violencia: violacionesy
otro tipo de violencia sexual.

7.1. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia por tipo de acto violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espafia que tienen entre 16 y 74 ainos un 6,8%
(1.222.407 mujeres) ha sido victima de violencia sexual en la infancia (ver tabla 7.2).

Este dato se ha obtenido a partir de la bateria de preguntas (items) sobre actos sufridos de este
tipo de violencia y cuyas prevalencias se muestran a continuacion, en la tabla 7.1. Dicha tabla
recoge el porcentaje de respuestas positivas a cada una de las preguntas sobre violencia sexual
en la infancia que la mujer haya podido sufrir.

La primera pregunta se refiere a relaciones sexuales, entendiendo por ellas, la penetracién anal
o vaginal, el sexo oral y la penetracidn con objetos (que de conformidad con la metodologia de
Eurostat son consideradas violaciones). Las tres siguientes se refieren a otras agresiones
sexuales: acerca de si le hicieron posar desnuda, si alguien le toco sus partes privadas (genitales
y/o pecho) o hizo que la mujer tocara a alguien sus partes privadas.

Tabla 7.1. Prevalencia por tipo de acto de violencia sexual en la infancia.

% si sobre
VIOLENCIA SEXUAL EN LA INFANCIA: Antes de cumplir los 15 afios, ¢algin hombre o poblacién Numero de
mujer hizo algo de lo siguiente? general de mujeres

mujeres
VIOLACIONES
1...¢élahaobligado a tener relaciones sexuales cuando usted no queria? 1,3 233.901
OTRO TIPO DE VIOLENCIA SEXUAL
2...¢le hizo posar desnuda delante de cualquier persona o en fotografias, videos o una

0,6 109.910
webcam cuando usted no queria hacerlo?
3...¢le toco sus partes privadas , genitales o pecho, cuando usted no queria? 59 1.049.076
4 ... ¢le hizo tocarle sus partes privadas, genitales o pecho, cuando usted no queria? 2,5 445.251

La informacién obtenida con la primera pregunta permite estimar que un 1,3% (233.901) de las
mujeres han sufrido violaciones en la infancia.

Los actos relacionados con otro tipo de violencia sexual que resultan ser mas frecuentes son:
que alguien le tocara sus partes privadas -genitales o pecho- cuando no queria (item 3), con un

! Los conceptos utilizados en este estudio responden a las especificaciones incluidas en el manual metodoldgico de la Encuesta
Europea de Violencia de Género desarrollado por la Oficina estadistica de la Unidn Europea, Eurostat . No se adaptan en todas las
ocasiones a los utilizados en Espafia segln la normativa vigente. Se puede consultar los conceptos utilizados en la encuesta en el
Anexo 1 de este estudio.



https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009

5,9% (1.049.076) de mujeres victimas, seguido por el item 4: que alguien le hiciera tocarle sus
partes privadas — genitales o pecho- cuando no queria, con un 2,5% (445.251) de mujeres
victimas. Por ultimo, con un porcentaje de victimas bastante inferior, un 0,6% (109.910) se
presenta el item 2: alguien hizo a la mujer posar desnuda delante de cualquier persona o en
fotografias, videos o una webcam cuando no queria hacerlo.

7.2. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia

Tal y como se indica en el grafico 7.1, del total de mujeres residentes en Espaia entre 16 y 74
se estima que un 6,8% (1.222.407 mujeres) ha sido victima de violencia sexual en la infancia.

Grafico 7.1. Violencia sexual en la infancia.

B Mujeres no victimas
B Mujeres victimas

Nota: % sobre poblacion general de mujeres (16-74 afios).

En el caso de las mujeres jovenes (16-29 afios) se estima que han sufrido violencia sexual en la
infancia un 7,1% (237.876) de ellas. Considerando el caso de las mujeres jovenes (18-29 afios)?,
se ha estimado que han sufrido violencia sexual en la infancia un 6,7% (192.651) de ellas.

En la tabla 7.2 se muestran las prevalencias por tipo de violencia sexual. Analizando en esta
poblacién el desglose de la violencia sexual, se estima que, el 1,3% (233.901 mujeres) ha sufrido
violaciones en la infancia y el 6,4% (1.151.197 mujeres) ha sufrido otro tipo de violencia sexual
cuando tenia menos de 15 aios.

Tabla 7.2. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia de las mujeres entre 16 y 74 ainos.

% sobre
Tipo de violencia sexual en la poblacion Numero de
infancia general de mujeres
IEES
Sexual 6,8 1.222.407
Violaciones 1,3 233.901
Otro tipo de violencia sexual 6,4 1.151.197

2 Eurostat solicita en el manual metodoldgico el indicador de violencia sexual en la infancia de mujeres jovenes. Su importancia se
debe a que se trata de uno de los Indicadores de Desarrollo Sostenible (DS 16.2.3-Porcentaje de mujeres y hombres jévenes de entre
18 a 29 afios que sufrieron violencia sexual antes de cumplir los 18 afios).



7.3. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia y distribucién de las
mujeres victimas, por sexo y tipo de persona agresora

En este apartado se muestra un andlisis de la prevalencia y distribucién de las mujeres victimas
de la violencia sexual en la infancia por sexo y tipo de persona agresora. Se analiza en primer
lugar la prevalencia por sexo de la persona agresora y en segundo lugar segun si la persona
agresora era conocida o no de la victima. Se realiza posteriormente un andlisis desagregando el
tipo de persona agresora en el caso de que fuera conocida.

Se muestra en la tabla 7.3 la prevalencia de la violencia sexual por sexo de la persona agresora.
El porcentaje estimado de mujeres que han sido victimas de violencia sexual por un agresor
hombre es 6,5% (1.160.718 mujeres), siendo solamente el relativo a las victimas de una agresora
mujer un 0,2% (40.653).

La mayor incidencia de la violencia en la infancia ocasionada por hombres frente a la ejercida
por mujeres vuelve a ponerse de manifiesto al observar las ultimas columnas de la tabla 7.3. que
muestran los porcentajes de victimas de persona agresora por sexo sobre el total de victimas.
En cuanto al sexo de las personas agresoras, los casos de mujeres victimas de hombres
suponen el 95,0%, mientras que los casos de mujeres victimas de mujeres suponen sélo el
3,3%.2

Tabla 7.3. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia de las mujeres entre 16 y 74 aiios y
distribucion de las mujeres victimas, por sexo de la persona agresora.

% sobre victimas de

% sobre poblacion
Tipo de persona general de mujeres

Numero de mujeres violencia sexual en la

infancia
agresora

Agresor Agresora Agresor Agresora Agresor Agresora
hombre mujer hombre mujer hombre mujer
Cualquier agresor/a 6,5 0,2 1.160.718 40.653 95,0 3,3

En la siguiente tabla 7.4, se muestra la incidencia de la violencia sexual en la infancia
dependiendo de si la victima conocia o no a la persona agresora. Se presenta también
informacién desagregada por tipo de violencia sexual (violaciones, y otros tipos).

Se observa que el tipo mas frecuente de persona agresora es una persona conocida, con un
porcentaje de incidencia estimado del 5,7% (1.016.164 victimas). De hecho, se observa también
en la ultima columna de tabla 7.4 que el 83,1% de las mujeres victimas de violencia sexual en la
infancia lo han sido por parte de una persona conocida.

Por el contrario, las personas agresoras desconocida presentan una incidencia bastante menor,
representando un 1,2% (215.834) de la poblacion general de mujeres, y un 17,7% de las mujeres
victimas de violencia sexual en la infancia.

3 Se debe recordar que los porcentajes no suman ni tienen porqué sumar 100% ya que una misma victima puede serlo de un hombre
y una mujer y que en algunos casos se desconoce el sexo de la persona agresora (0,2% de las mujeres entre 16 y 74 afios han sido
victimas de una persona agresora de la que se desconoce el sexo).



Tabla 7.4. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia de las mujeres entre 16 y 74 aiios,
por tipo de violencia sexual y segun si la persona agresora era conocida de la victima.?

% sobre
% sobre L.
. » ., victimas de
. ) . Tipo de persona poblacion Numero de ' i
Tipo de violencia sexual ) violencia
agresora general de mujeres
: sexual enla
mujeres i :
infancia
. . Conocido/a 1,2 214.532 91,7
Violaciones -
Desconocido/a 0,1 19.626 8,4
. . . Conocido/a 5,3 949.902 82,5
Otro tipo de violencia sexual -
Desconocido/a 1,2 205.528 17,9
Conocido/a 57 1.016.164 83,1
Sexual -
Desconocido/a 1,2 215.834 17,7

Los datos desagregados por tipo de violencia sexual en la infancia (lo que en la metodologia de
Eurostat se considera violaciones y otros tipos de violencia sexual) y presentados en tabla 7.4
permiten estimar que, en ambos tipos de violencia, la mayor parte de las agresiones son
ejercidas por personas conocidas por la victima: 91,7% en el caso de las victimas de violaciones
en la infancia y 82,5% en otro tipo de violencia sexual en la infancia.

Se han realizado calculos adicionales para investigar la prevalencia de la violencia sexual en el
caso de persona agresora conocida. Desagregando entre familiares y otro tipo de persona
conocida se estima que en el caso de ser la persona agresora un familiar (algun progenitor, algin
hermano/a u otro familiar) la prevalencia alcanza el 2,8% (488.641) y en el caso de ser otro tipo
de persona conocida (amistades, profesorado, personal sanitario, u otros conocidos que no sean
familiares), el 3,2% (562.783 mujeres).

A continuacidn, se proporciona en la tabla 7.5 una desagregacién con mayor detalle por tipo de
persona agresora conocida.

Tabla 7.5. Prevalencia de la violencia sexual en la infancia de las mujeres entre 16 y 74 aiios,
por tipo de persona agresora conocida de la victima.

% sobre
. . poblaciéon Numero de

Tipo de persona agresora conocida )

general de mujeres

mujeres
Padre, padrastro, padre adoptivo 0,4 62.835
Madre, madrastra, madre adoptiva - -
Hermano, hermanastro 0,3 44,975
Hermana, hermanastra - -
Otro/a familiar 2,2 384.905
Amigo/a, amigo/a de la familia, compafiero/a de colegio 1,3 240.586
Profesor/a, personal sanitario (médico/a, enfermero/a), religioso/a 0,3 45,193
Otros/as conocidos/as 1,6 287.879

(- ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.

Este analisis sobre las personas agresoras conocidas, pone de manifiesto que la categoria “Otros
familiares” muestra la mayor incidencia, un 2,2% (384.905) de victimas entre las mujeres de 16

4 Una mujer puede haber sufrido varias agresiones sexuales en la infancia por distintos tipos de agresores.



a 74 afios. También presentan porcentajes no despreciables, superiores al 1%, los amigos/as y
amigos/as de la familia con un 1,3% (240.586), y 1,6% otros conocidos (287.879).

7.4. Distribucién de las victimas de violencia sexual en la infancia, segun
cuando ocurrié por primera vez

En este apartado se estudia la distribucidn de las victimas de violencia sexual en la infancia segun
cuando ocurrid la violencia por primera vez. En la siguiente tabla (tabla 7.6) se observa que los
grupos de victimas que sufrieron la violencia sexual por primera vez presentan porcentajes
superiores en los grupos de edad de los 6 a los 10 afos (43,9% (536.769 victimas)) y de los 11 a
los 15 (42,1% (514.162 victimas)). Las mujeres que sufrieron la violencia sexual por primera vez
con menos de 6 afos suponen un porcentaje mucho menor del total de mujeres victimas, un
9,1% (111.699).

Tabla 7.6. Distribucién de las victimas de violencia sexual en la infancia en la poblacién de
mujeres (16-74 anos) que han sufrido violencia sexual, seglin cuando ocurrié por primera vez.

% sobre mujeres

Cuando sucedié por  victimas de Numero de
primera vez violencia sexual mujeres
en lainfancia

Menos de 6 afios 9,1 111.699
De 6 a 10 afios 43,9 536.769
De 11a15afos 42,1 514.162
Se desconoce 4,9 59.777
Total 100,0 1.222.407

7.5. Budsqueda de apoyo, acompafiamiento y asistencia de las mujeres que
sufrieron violencia sexual en la infancia

La tabla 7.7 recoge las acciones de busqueda de apoyo y asistencia por parte de las mujeres que
han sufrido violencia sexual en la infancia: se recoge concretamente informacién sobre si las
victimas contactaron con alguna persona (familiares o parientes, amistades o companieros,
companieras, o alguna persona cercana) o buscaron ayuda y apoyo en los servicios sanitarios o
sociales o hablaron con la policia o con otras organizaciones de ayuda a victimas.

De los datos se desprende que las mujeres victimas de violencia sexual en la infancia recurren
principalmente a su entorno cercano para hablarlo: un 28,8% (352.286 mujeres) contactd con
algun familiar o pariente, un 18,5% (226.378 mujeres) con amigos/as o con compafieros/as de
clase o con vecinos/as. En mucho menor medida las mujeres recurrieron a servicios sanitarios,
sociales o de apoyo a victimas o a la policia o al entorno escolar.



Tabla 7.7. Mujeres que han sufrido violencia sexual en la infancia y han buscado apoyo o
contactado con alguna persona u organizacion.

% sobre mujeres

L, . : victimas de Numero de
Persona u organizacion con la que ha hablado de la violencia X X X
violencia sexual mujeres
en lainfancia
Familiar o pariente 28,8 352.286
Amigo/a, compariero/a de clase o vecino/a 18,5 226.378
Personal del colegio/escuela 3,6 44.211
Servicios sanitarios o sociales 1,4 17.535
Teléfono de ayuda u organizacién de apoyo a victimas 09 ™ 11.255
Policia 2,3 27.521
Se lo cont6 a alguien 39,9 488.109

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.

Teniendo en cuenta todas las posibles fuentes de ayuda y apoyo se puede estimar que un 39,9%
de las mujeres (488.109) han comentado lo sucedido con alguien.®

5 Hay que tener en cuenta que no son categorias excluyentes, una misma mujer puede haber acudido o buscado apoyo en diferentes
personas u organizaciones y asi lo reflejan los datos.



