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4. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES DENTRO Y FUERA DEL
AMBITO DE LA PAREJA

En este capitulo se aborda el andlisis conjunto de la violencia contra las mujeres tanto en el
ambito de la pareja como fuera de ella. Se analiza concretamente la prevalencia de la violencia
fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual’. Se incluyen por ello como victimas tanto a las mujeres
que han sufrido violencia en la pareja a lo largo de su vida, como a las que la han sufrido fuera
de la pareja desde los 15 afios.

La seccién comienza analizando la prevalencia en la poblacién general de mujeres de cada tipo
de acto concreto tanto de violencia fisica (incluyendo amenazas) como de violencia sexual.
Continla analizando las prevalencias generales de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o
sexual a lo largo de todo el periodo temporal considerado y las prevalencias por tipo de
violencia. En los apartados posteriores se proporciona mayor detalle de la prevalencia de esta
violencia conjunta en periodos mas recientes, segun las caracteristicas sociodemogréficas de las
mujeres, asi como segun la repeticién o no de la violencia. Al final de la seccién se proporciona
también informacion sobre las consecuencias de la violencia y sobre la busqueda de apoyo de
las mujeres victimas.

Al combinarse en este capitulo dos formas de violencias que consideran poblaciones de mujeres
victimas potenciales distintas (mujeres que han tenido pareja alguna vez en el caso de la
violencia en pareja, y poblacion general de mujeres en el caso de la violencia fuera de la pareja),
se ha tomado como referencia la poblacion de mujeres mds amplia, y por tanto se considera
durante todo el andlisis como poblacion la general de mujeres entre 16 y 74 afios. Los
porcentajes estimados de mujeres victimas se calculan por tanto sobre esta poblacion.

4.1. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas), por tipo de acto
violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espaia que tienen entre 16 y 74 afios, el 21,0%
(3.749.019) ha sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) en algiin momento de su vida
dentro de la pareja (a lo largo de la vida) y/o fuera de la pareja (desde los 15 afios) (ver tabla
4.3).

! Los conceptos utilizados en este estudio responden a las especificaciones incluidas en el manual metodoldgico de la Encuesta
Europea de Violencia de Género desarrollado por la Oficina estadistica de la Unidn Europea, Eurostat . No se adaptan en todas las
ocasiones a los utilizados en Espafia segln la normativa vigente. Se puede consultar los conceptos utilizados en la encuesta en el
Anexo 1 de este estudio.

El concepto de violencia fisica (incluyendo amenazas) usado en la EEVG incluye tanto el haber recibido amenazas de dafio fisico
como violencia fisica. Se realiza el analisis de esta manera tal y como se indica en el manual metodoldgico de EUROSTAT. Esto
permitira disponer de datos armonizados con el resto de los paises europeos que han realizado la encuesta. Ademas, se presentan
en este estudio algunas estimaciones para la violencia fisica excluyendo los casos en los que Unicamente se han recibido amenazas
(que por otra parte suponen un porcentaje pequefio como se vera durante el analisis).

El concepto de violencia sexual usado en la EEVG sigue el manual metodolégico propuesto por Eurostat y supone la armonizacion
de dicho concepto en todos los paises que realizan la Encuesta. Para mas informacidn consultar el Anexo 1 de este estudio.

Por su parte, en Espafia la Ley Orgénica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual define la violencia
sexual como “cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o que condicione el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier
ambito publico o privado, incluyendo el ambito digital. Se considera incluido en el ambito de aplicacion, a efectos estadisticos y de
reparacion, el feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de mujeres y nifias vinculado a conductas definidas en el
siguiente parrafo como violencias sexuales. En todo caso se consideran violencias sexuales los delitos previstos en el Titulo VIII del
Libro Il de la Ley Orgénica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, la mutilacién genital femenina, el matrimonio forzado, el
acoso con connotacion sexual y la trata con fines de explotacion sexual. Se prestard especial atencién a las violencias sexuales
cometidas en el dmbito digital, lo que comprende la difusidn de actos de violencia sexual, la pornografia no consentida y la infantil
en todo caso, y la extorsion sexual a través de medios tecnoldgicos”.



https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/13484289/KS-GQ-21-009-EN-N.pdf/1478786c-5fb3-fe31-d759-7bbe0e9066ad?t=1633004533458
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2022-14630

Este dato se ha obtenido a partir de la bateria de preguntas sobre actos sufridos de este tipo de
violencia (en la pareja y fuera de la pareja) y cuyas prevalencias se muestran a continuacidn, en
la tabla 4.1. La redaccidon de los items es idéntica en ambas secciones del cuestionario,
Unicamente varia la introduccidn de las preguntas, en ella se incluye la informacién sobre qué
tipo de personas agresoras se debe considerar y el periodo de referencia.

Tabla 4.1. Prevalencia de tipos de actos de violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja
alolargo de laviday/o fuera de la pareja desde los 15 afios en la poblacién general de mujeres
(16-74 anos).

% si sobre

poblacion Numero de
general de mujeres
mujeres

VIOLENCIA EN LA PAREJA: Alguna vez alguna pareja:
VIOLENCIA FUERA DE LA PAREJA: Alguna vez desde que tenia 15 afios, algiin hombre o
alguna mujer que no sean ni hayan sido su pareja:

AMENAZAS

1...¢la haamenazado con hacerle dafio de una forma que le diera miedo? 2.710.141

VIOLENCIA FiSICA
2...¢élahaempujado o tirado del pelo a propdsito de una forma que le hicieradafio o le
. . 12,9 2.309.833
diera miedo?
3...¢lahaabofeteado o le ha tirado algo a propdsito de una forma que le hiciera dafio o
) . 10,1 1.795.746
le diera miedo?
4...¢élahagolpeado con el pufio o con un objeto o le ha dado patadas a propdsito de una
- o : . 6,1 1.087.655
forma que le hiciera dafio o le diera miedo?
5 ... élaha quemado a propésito? 0,7 125.684
6 ... ¢ha tratado de ahogarla o estrangularla a propésito? 2,8 508.621
7 ... éla haamenazado con usar o de hecho ha usado un cuchillo, un arma de fuego, acido
3,2 571.523

o algo similar contra usted?

La informacién obtenida con las respuestas afirmativas (si han sufrido ese tipo de agresion) al
primer item permite estimar que un 15,2% (2.710.141) de mujeres en la poblacién general de
mujeres ha sufrido amenazas por parte de la pareja o expareja a lo largo de su vida y/o por
cualquier persona fuera de la pareja desde los 15 afos.

Entre los actos de violencia fisica los que se muestran mas frecuentes son: el que cita los
empujones y tirones de pelo (item 2), con un 12,9% (2.309.833 mujeres) de victimas, seguido,
con un 10,1% (1.795.746 mujeres) de victimas, por el que menciona haber sido abofeteada u
objeto de lanzamiento de objetos que le hayan hecho dafio o le hayan causado miedo (item 3).

En el resto de los items, el porcentaje de mujeres que dice haber sufrido dichos actos varia entre
el 6,1% (1.087.655 mujeres) de mujeres en el caso del item 4 (haber recibido golpes o patadas),
y el 0,7% (125.684 mujeres) del item menos frecuente, item 5 (haber sido quemada a propésito),
es decir, las agresiones mas violentas son las que se han producido en menor porcentaje.

4.2. Prevalencia de la violencia sexual, por tipo de acto violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espafia que tienen entre 16 y 74 afios, el 17,9%
(3.189.218) ha sufrido violencia sexual en algin momento de su vida dentro de la pareja (a lo
largo de la vida) y/o fuera de la pareja (desde los 15 afios) (ver tabla 4.3).

Este dato se ha obtenido a partir de la bateria de preguntas sobre actos sufridos de este tipo de
violencia (en la pareja y fuera de la pareja) y cuyas prevalencias se muestran a continuacion, en
la tabla 4.2.

La redaccion de los items es idéntica en ambas secciones del cuestionario, Unicamente varia la
introduccion de las preguntas, en ella se incluye la informacion sobre qué tipo de personas



agresoras se debe considerar y el periodo de referencia. Ademas de pequefias discrepancias en
las introducciones, al igual que ocurria en el caso de la violencia fisica (incluyendo amenazas),
existe una diferencia de mas calado entre las baterias, ya que en el caso de la violencia fuera de
la pareja se realiza una pregunta adicional acerca de los tocamientos de genitales, pechos, culo
o labios (item 6).

Entre los actos de violencia sexual en la pareja y/o fuera de la pareja sobre los que se pregunta
en el cuestionario, es justamente el item 6 el que presenta mayor prevalencia, un 12,3%
(2.195.769 mujeres) han sido victimas de dichos tocamientos de genitales, pechos, culo o labios
fuera de la pareja.

Tabla 4.2. Prevalencia por tipo de acto de violencia sexual en la pareja a lo largo de la vida y/o
fuera de la pareja desde los 15 aios en la poblacion general de mujeres (16-74 afios).

% si sobre

poblacién Numero de
general de mujeres
mujeres

VIOLENCIA EN LA PAREJA: Alguna vez alguna pareja:
VIOLENCIA FUERA DE LA PAREJA: Alguna vez desde que tenia 15 afios, algiin hombre o

alguna mujer que no sean ni hayan sido su pareja:

VIOLENCIA SEXUAL

1...¢lahaobligado a tener relaciones sexuales amenazandola, sujetdndola o haciéndole

dafio de cualquier otra forma? (Por relaciones sexuales se entiende penetracion vaginal 4,2 742.824
0 anal o con otros objetos o sexo oral)

2...¢le ha hecho mantener relaciones sexuales cuando usted no podia negarse debido a

estar bajo la influencia del alcohol o las drogas? 2.8 504.423
3...¢le ha hecho mantener relaciones sexuales no deseadas porque usted tenia miedo a 51 907.434
lo que podia ocurrir si se negaba? ’ )
4...éle ha hecho mantener relaciones sexuales con alguien mas por la fuerza,

amenazandola o chantajeandola (se incluye el intercambio por dinero, productos o 1,0 171.367
favores)?

5...¢haintentado obligarla a tener relaciones sexuales amenazandola, sujetdndola o 32 560,666

haciéndole dafio de alguna forma pero las relaciones sexuales no ocurrieron?

VIOLENCIA FUERA DE LA PAREJA: Desde que tenia 15 aiios, algtin hombre o alguna mujer

que no sean ni hayan sido su pareja
6...ademas de lo ya mencionado éle ha tocado alguien los genitales, pechos, culo, o
labios cuando usted no queria?

12,3 2.195.769

VIOLENCIA EN LA PAREJA: Alguna vez alguna pareja:
VIOLENCIA FUERA DE LA PAREJA: Alguna vez desde que tenia 15 afios, algiin hombre o

alguna mujer que no sean ni hayan sido su pareja:

7...élaha obligado a hacer algo sexual distinto de lo anterior que usted encontrd

3,5 618.871
degradante o humillante?

En segundo lugar, se situa el item 3 de la tabla 4.2, es el caso en el que la mujer se ha visto
obligada a mantener relaciones sexuales por miedo a lo que pudiera pasar si se negaba. Un 5,1%
(907.434) de las mujeres responde que si a esa pregunta (en violencia en la pareja y/o en
violencia fuera de la pareja).

En tercer lugar, por orden de frecuencia se encuentra el item 1 (¢la ha obligado a tener relacione
sexuales amenazandola, sujetandola o haciéndole dafio de cualquier otra forma?: un 4,2%
(742.824) de las mujeres las han sufrido alguna vez en su vida. A continuacion, citando los items
de mayor a menor frecuencia, se observa que el 3,5% de las mujeres (618.871) dicen haber sido
obligadas a hacer algo sexual degradante o humillante distinto a lo de los actos citados antes.
Asimismo, el 3,2% (569.666) de las mujeres afirma haber sufrido intentos de violacién por la
fuerzay al 2,8% (504.423 mujeres) le han hecho mantener relaciones sexuales cuando no podia
negarse al encontrarse bajo los efectos del alcohol o las drogas. El item menos frecuente, 1,0%
de las mujeres, pero que aun asi afecta a 171.367 mujeres, es en el que se pregunta si alguien



ha obligado a la mujer a mantener relaciones sexuales con terceros por la fuerza o mediante
chantajes o amenazas.

Siguiendo la metodologia de Eurostat, la agregacién de los cuatro primeros items es considerado
violaciodn. Si se agregan los 4 primeros items, se obtiene que el porcentaje de las mujeres entre
16 y 74 anos que han sido violadas alguna vez en su vida en la pareja y/o fuera de ella es del
7,3% (1.299.372 mujeres)>.

4.3. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual

Tal y como se indica en el grafico 4.1., del total de mujeres residentes en Espafia entre 16 y 74
afios se estima que el 28,3% han sufrido algun tipo de violencia fisica (incluyendo amenazas)
y/o sexual en algiin momento de su vida dentro y/o fuera de la pareja.

Es decir: se estima que 5.052.521 de mujeres residentes en Espafia entre 16 y 74 ailos han
sufrido bien violencia fisica, bien violencia sexual o ambas en algin momento de su vida
dentro de la pareja (a lo largo de la vida) y/o fuera de la pareja (desde los 15 afios) (tabla 4.3).
Por su parte, se estima que el 71,7% no habrian sido victimas de este tipo de violencia.

Grafico 4.1. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja
y/o fuera del ambito de la pareja en la poblacién general de mujeres (16-74 afios).

B Mujeres no victimas

B Mujeres victimas

Nota: % sobre poblacidn general de mujeres (16-74 afios).

Se presentan en la tabla 4.3 y en el grifico 4.2 las estimaciones obtenidas para las
desagregaciones por el tipo de violencia sufrida.

Se observa en dichos grafico y tabla que un porcentaje estimado del 21% (3.749.019) de las
mujeres entre 16 y 74 afios ha sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) dentro del ambito
de la pareja alo largo de la vida y/o fuera de él desde los 15 afios y el 17,9% de las mujeres entre
16 y 74 afios ha sufrido violencia sexual dentro del ambito de la pareja a lo largo de la vida y/o
fuera de él desde los 15 afios.

2 |.a suma de los items no coincide con el total porque una misma mujer puede haber sufrido mas de un suceso en su vida.



Tabla 4.3. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja y/o
fuera del ambito de la pareja en la poblacion general de mujeres (16-74 aiios), por tipo de
violencia.

% sobre
. . . . . poblacion Numero de
Tipo de violencia en la pareja y/o fuera de la pareja :
general de mujeres
mujeres
Fisica (incluyendo amenazas) 21,0 3.749.019
Fisica (incluyendo amenazas) pero no sexual 10,4 1.863.303
Fisica (incluyendo amenazas) y sexual 10,6 1.885.716
Sexual 17,9 3.189.218
Fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual 28,3 5.052.521

Grafico 4.2. Prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera del ambito de la pareja en la
poblacion general de mujeres (16-74 afiios), por tipo de violencia.

Violenciafisica (incluyendo amenazas): 21%

Violenciasexual: 17,9%

Fisica:(incl.amenazas)
y sexual

10,6%

Violenciafisica (incluyendo amenazas) y/o sexual: 28,3%

Nota: % sobre poblacidn general de mujeres (16-74 afios).

Se ha realizado un calculo adicional que no aparece en la tabla, a través del cual se estima el
porcentaje de mujeres que han sufrido violencia fisica propiamente dicha: es decir, se excluyen
las amenazas que no han venido acompanadas de violencia fisica. Se ha obtenido que un 16,6%
(2.969.365 mujeres) de la poblacion general de mujeres entre 16 y 74 afios, ha sido victima de
violencia fisica por alguna pareja alguna vez en su vida, y/o por alguna persona fuera de la
pareja desde los 15 afios, que es lo que se denomina violencia fisica per se. Por tanto, la
violencia fisica per se supone un 79,2% (16,6% de 21%)* de la violencia fisica (incluyendo
amenazas).

3 Se debe tener en cuenta que los porcentajes sobre la prevalencia de la violencia se muestran redondeados a un decimal, y por
tanto si se realizan calculos con estos datos aproximados puede diferir del que se proporciona en este estudio (calculados con las
cifras disponibles con mas decimales).



Por otra parte, el porcentaje estimado de mujeres que han recibido amenazas es un 15,2%
(2.710.141 mujeres). Mientras que se estima que el porcentaje de mujeres que Unicamente
recibieron amenazas, es decir, sin violencia fisica asociada a las mismas, es un 4,4% (779.655
mujeres).

4.4. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual:
ultimos 12 meses y ultimos 5 afios

En este apartado se estudia la prevalencia de la violencia en periodos de tiempo cercanos a la
actualidad. Se han obtenido estimaciones de la proporcién de mujeres que han sufrido violencia
fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual dentro y/o fuera del ambito de la pareja en los ultimos
doce meses y en los ultimos cinco afios.

Se observa en la tabla 4.4 que la prevalencia estimada de la violencia, teniendo en cuenta tanto
la violencia fisica (incluyendo amenazas) como la violencia sexual, en los Ultimos 5 afios, es de
un 8,4% (1.493.054 mujeres). El porcentaje disminuye hasta el 2,7% (477.158 mujeres) al
preguntar Unicamente por el Gltimo afio.

Aunqgue se ha obtenido informaciéon de cuando sucedidé el ultimo episodio de violencia, se
desconoce qué tipo de violencia fue la que sucedié por ultima vez. Por tanto, no podemos
obtener informacién para cada tipo de violencia aisladamente, sélo se puede realizar este
calculo en los casos que es posible identificar el tipo de violencia que sucedid por ultima vez.

En el caso de haber sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) pero no sexual, se ha estimado
que el porcentaje de mujeres victimas de esa violencia alcanza el 3,2% (562.809 mujeres) en los
Ultimos 5 afos, y se reduce al 1,2% (219.499 mujeres) en los Ultimos 12 meses.

Tabla 4.4. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja y/o
fuera de la pareja en la poblacion general de mujeres (16-74 afios), segun cuando sucedi6 por
ultima vez.

% sobre
. . . ) ) P poblacion Numero de
Tipo de violencia en la pareja y/o fuera de la pareja  Ultima vez )
general de mujeres
mujeres
e Ultimos 12 meses 1,2 219.499
Fisica (incluyendo amenazas) pero no sexual T -
Ultimos 5 afios 3,2 562.809
e Ultimos 12 meses 2,7 477.158
Fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual e -
Ultimos 5 afos 8,4 1.493.054

4.5. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual, por
grupos de edad

En este apartado se presenta un analisis por tipos de violencia en pareja y/o fuera de la pareja
por grupos de edad®. Los datos de las estimaciones realizadas se muestran en la tabla 4.5.

Al realizar el analisis por tipo de violencia comenzando por la violencia general, violencia fisica
(incluyendo amenazas) y/o sexual, se observa que todos los grupos de mujeres menores de 45

4 Al igual que en capitulos anteriores, hay que indicar que el andlisis en este apartado se basa en la comparacidon de las incidencias
en cada grupo y por tanto se comparan y comentan los porcentajes de victimas. Se proporcionan también los datos absolutos de
victimas, pero cabe sefialar que estos nimeros no se pueden comparar sin tener en cuenta el diferente tamafio poblacional de los
grupos de edad



afios presentan mayores prevalencias que la poblacion general entre 16 y 74 aios (28,3%). El
porcentaje de victimas mas elevado se observa en el grupo de mujeres de 18 y 29 aiios, un 38,1%
(1.100.491 mujeres), seguido por el grupo de mujeres de 30 a 44 afos con un 34,6% (1.636.528
mujeres) de victimas, mientras que el menor porcentaje de victimas (14,1%) se encuentra en el
grupo de mujeres de 65 a 74 afnos (357.040 mujeres) vy, por ultimo, con un 31,3% (152.450
mujeres), el grupo entre 16 y 17 afios.

Tabla 4.5 Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja a lo
largo de la vida y/o fuera de la pareja desde los 15 afios en la poblacién general de mujeres
(16-74 anos), por tipo de violencia y grupo de edad.

% sobre
Tipo de vic.JIencia en la pareja y/o fuera Grupo de edad* poblaciéon Nt’n:nero de
de la pareja general de mujeres
mujeres
16-17 19,6 95.342
18-29 25,8 743.325
Fisica (incluyendo amenazas) 30-44 26,1 1.232.731
45-64 19,0 1.370.919
65-74 12,1 306.703
Total 16-74 21,0 3.749.019
16-17 25,9 125.994
18-29 28,2 813.256
Sexual 30-44 21,2 1.002.478
45-64 14,8 1.070.347
65-74 7,0 177.142
Total 16-74 17,9 3.189.218
16-17 31,3 152.450
18-29 38,1 1.100.491
Fisica (incluyendo amenazas) y/o 30-44 34,6 1.636.528
sexual 45-64 25,0 1.806.012
65-74 14,1 357.040
Total 16-74 28,3 5.052.521

(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

Atendiendo al primer tipo de violencia mostrado en la tabla 4.5, la violencia fisica (incluyendo
amenazas), se observa que en el grupo de mujeres entre 18 y 44 afos se halla la mayor
prevalencia: se estima un 25,8% en el grupo de 18 a 29 afios y un 26,1% en el tramo siguiente
de 30 a 44 aios (743.325 y 1.232.731 mujeres respectivamente). Por el contrario, la menor
prevalencia se situa en el grupo de mujeres de 65 a 74 afios, con un porcentaje estimado de
mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) igual al 12,1% (306.703 mujeres).
Al interpretar estos datos no se puede olvidar que la mayor distancia temporal de los hechos al
momento de la entrevista en el caso de las mujeres mas mayores puede afectar la memoria y
producir porcentajes de violencia revelada menores. También puede afectar la distinta
educacion recibida por grupos de edad.

Al centrarse el analisis en la violencia sexual, se observa que el 17,9% de las mujeres en la
poblacién general de mujeres entre 16 y 74 afios han sufrido violencia sexual en sus vidas
(3.189.218 mujeres). En el caso de mujeres menores de 45 afios la violencia sexual se sufre en
mayor proporcién que en la poblacién general: 25,9% de mujeres victimas en el grupo de 16 y
17 afos, 28,2% entre las mujeres de 18 a 29 afios y 21,2% en la poblacion de 30 a 44 afios
(125.994, 813.256 y 1.002.478 mujeres respectivamente).



En el caso de las mujeres mas mayores, de 65 a 74 afios, el porcentaje estimado de violencia
sexual es bastante inferior al del resto de grupos, 7% (177.142 mujeres)®. En cualquier caso, se
observa que para cualquier tipo de violencia las mujeres en este grupo de edad presentan menor
prevalencia declarada que las mujeres mas jovenes®.

4.6. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual y
distribucion de las mujeres victimas, por grupos de edad y cuando ocurrié
por ultima vez

Se analiza en este apartado la incidencia de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual
ocasionada en periodos de tiempo recientes, cinco uUltimos afios y doce Ultimos meses, y la
distribucidn de las mujeres victimas por grupo de edad.

En primer lugar, se observa en la tabla 4.6 (primera columna) que la incidencia de la violencia
en mujeres jovenes, menores de 30 aios, en los Ultimos cinco aifios o en los Ultimos doce meses
es bastante superior a la de otros grupos de edad. Por ejemplo, en el grupo de las mujeres de
16 y 17 afos el 31% (151.002 mujeres) ha sufrido la violencia en los Ultimos cinco afos, y el
porcentaje es el 23,8% (686.355) en el grupo de las mujeres entre 18 y 29 afios. La incidencia de
esta violencia se estima muy inferior en el resto de grupos, no superando ninguno de ellos el
8,3%. En los ultimos doce meses, aunque con incidencias mas bajas debido a la longitud del
periodo, la situacidn es similar, resulta mucho mayor la incidencia estimada en los grupos de
mujeres jovenes.

Ademas, de la comparacién del nimero de victimas de 16 a 17 afios que han sufrido la violencia
en los ultimos 5 afos con el nimero de victimas en ese grupo de edad a lo largo de todo el
periodo de estudio, se desprende que el 99,1% de las victimas han sufrido la violencia por uUltima
vez durante los ultimos 5 afios. También es bastante elevado ese mismo porcentaje de victimas
en el grupo de mujeres entre 18 y 29 aiios, el 62,4% de ellas han sufrido la violencia en los
Ultimos 5 afios. En los grupos de mayor edad, los mismos porcentajes presentan valores muy
inferiores, 24% en el caso del grupo de mujeres entre 30 y 44 aiios y sélo el 10% en el caso de
las mujeres de 65 a 74. Al interpretar estos datos no se puede olvidar que factores como el
efecto memoria, o la educacion recibida pueden producir una menor revelacién de la violencia
de las mujeres mayores.

Centrando el analisis en la violencia ocurrida por ultima vez en los ultimos doce meses, la
tendencia respecto al peso de esos meses sobre todo el periodo es similar a lo que sucede con
los ultimos cinco afos: cuanto mayores son las mujeres, menor proporcidn suponen las que han
sufrido la violencia en los Ultimos doce meses sobre el total de victimas. En este caso analizando
los datos de las Tabla 4.6 se observa que esta proporcion varia desde la maxima encontrada para
el grupo de 16-17 afios, 55,4%, pasando por la del grupo de mujeres entre 18 y 29 afios, 19,9%
hasta porcentajes inferiores al 6% en el resto de grupos.

5 Segun la ONU “El abuso sexual y la violacién de personas mayores sigue siendo un tabu. Se mantiene en gran medida sin ser
reportado y no detectado y por lo tanto invisible. Con el envejecimiento de nuestras sociedades, se espera que este problema crezca
dramdticamente. Sin embargo, sin suficientes datos, estadisticas y estudios, no tendremos ni siquiera una estimacion de las
dimensiones involucradas”. Ver: https://news.un.org/es/story/2019/06/1457811 .

6 Los datos de la EEVG sobre percepcidn de la violencia revelan que se puede estimar que las mujeres mas mayores perciben la
violencia en la pareja de un hombre a una mujer como menos corriente que las mujeres mas jévenes. Aunque en este apartado la
violencia estudiada incluya también violencia fuera de la pareja y no se han obtenido datos de percepcion sobre esta violencia, es
posible que la situacién sea la misma.



https://news.un.org/es/story/2019/06/1457811

Tabla 4.6. Prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja en la poblacién general
de mujeres (16-74 aios) y distribucion de las mujeres victimas, por cuando sucedio por tltima
vez y por grupo de edad.

% sobre mujeres

% sobre poblacion general de ) . victimas de violencia en
) Numero de mujeres )

Grupode mujeres la parejay/o fuerade la
edad pareja

Ultimos 5 Ultimos 12 Ultimos 5 Ultimos12  Ultimos5  Ultimos 12

anos meses anos meses anos meses
16-17 31,0 17,4 151.002 84.495 99,1 55,4
18-29 23,8 7,6 686.355 219.265 62,4 19,9
30-44 8,3 2,1 392.490 97.265 24,0 59
45-64 3,2 0,8 227.340 59.740 12,6 3,3
65-74 1,4 06 ™ 35.866 16.393 10,0 4,6
Total 16-74 8,4 2,7 1.493.054 477.158 29,6 9,4

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.

4.7. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual, segun
las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres

En la siguiente tabla se presentan las prevalencias de la violencia fisica (incluyendo amenazas)
y/o sexual tanto en la pareja como fuera de la pareja segun algunas caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres. Las variables de estudio que se utilizan son las mismas que
en los anteriores capitulos: la limitacidn en la actividad cotidiana debida a problemas de salud
en los Ultimos seis meses (limitacion en la actividad), el nivel de formacién (en tres grandes
grupos), el grado de urbanizacidon del municipio en el que residen las mujeres y el pais de
nacimiento de las mujeres.

Al igual que se ha sefalado ya en capitulos anteriores, la interpretacién del analisis de la
prevalencia segun caracteristicas sociodemograficas hay que realizarla con cautela y teniendo
en cuenta la interrelacion de las variables al buscar relaciones causales.

10



Tabla 4.7. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja y/o
fuera de la pareja desde los 15 aios en la poblacion general de mujeres (16-74 afios), segun
caracteristicas sociodemograficas.

% sobre
poblacién
Caracteristicas sociodemograficas gen.eral de Nur.nero de
mujeresensu  mujeres
grupo de
clasificacion
e Gravemente limitada 49,8 213.106
Limitacion enla ———-
actividad* L.| m.|tada pero no gravemente o no 277 2 00.B0c
limitada
Ed.ucac.lon ?ecur)darla obligatoria, 20,9 1.405.538
Nivel de formacién* prlman.at o inferior - - -
Educacion secundaria no obligatoria 30,0 1.158.522
Educacion superior 34,5 2.462.835
Area densamente poblada 30,6 2.933.251
Grado de urbanizacién*  Area poblada nivel intermedio 25,8 1.515.084
Area poco poblada 25,3 604.186
Espafia 28,1 4.134.186
Pais de nacimiento** Extranjero (Union Europea) 24,9 145.841
Extranjero (Resto del Mundo) 30,1 772.493

(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).
(**) Contraste Chi-cuadrado no muestra diferencias significativas (p-valor > 0,05).

En relacion a la limitacién actual en la actividad, mostrada en la tabla 4.7, se observa que
aproximadamente la mitad de las mujeres que presentan en la actualidad (ultimos seis meses)
limitaciones graves para la realizacion de actividades cotidianas han sufrido violencia fisica
(incluyendo amenazas) y/o violencia sexual (un 49,8%, 213.106 mujeres). En el caso de sufrir
limitaciones, pero no graves o no sufrir ninguna limitacién en los Ultimos 6 meses, el porcentaje
de mujeres que han sido victimas de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o violencia sexual
se reduce a 27,7% (4.709.806 mujeres).

Analizando el nivel de formacidon alcanzado por las mujeres, se observa que la prevalencia de la
violencia en la pareja y/o fuera de la pareja aumenta muy ligeramente con él. El grupo en el que
se estima una mayor incidencia de la violencia es el de mujeres con educacién superior,
obteniéndose que un 34,5% (2.462.835 mujeres) han sido victimas. Con un 30% estimado de
victimas (1.158.522 mujeres) le sigue el grupo de mujeres con educacién secundaria no
obligatoria, y por ultimo se halla el grupo de las mujeres con estudios en educacién secundaria
obligatoria, primaria o inferior, en el cual se ha estimado que un 20,9% de ellas han sido victimas
de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o violencia sexual (1.405.538 mujeres).

A continuacién, se presentan en la tabla datos sobre la prevalencia estimada segun el grado de
urbanizacién del municipio de residencia de las mujeres. La mayor prevalencia de la violencia
estudiada en este apartado se produce en las ciudades (areas densamente pobladas), en ellas el
porcentaje de victimas es 30,6% (2.933.251 mujeres). En los otros dos grupos, areas pobladas
de nivel intermedio (pueblos y barrios periféricos) y en las areas poco pobladas, el porcentaje
estimado de victimas es aproximadamente un cuarto, respectivamente 25,8% y 25,3%
(1.515.084 y 604.186 mujeres).
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En dltimo lugar, al estudiar la prevalencia segun el pais de nacimiento de las mujeres, los
resultados obtenidos no indican diferencias significativas para esta variable’.

4.8. Prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja, por tipo de
violencia y sexo de la persona agresora.

En este apartado se va a analizar la prevalencia y la distribucién tanto de la violencia en la pareja
como fuera de la pareja segun tipo de violencia — fisica (incluyendo amenazas) y global® - y sexo
de la persona agresora. Los resultados se presentan en la tabla 4.8 °.

En primer lugar, se muestra que el porcentaje de victimas de la violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual tanto en la pareja como fuera de la pareja, es 26,6% en el caso de agresor
hombre frente al 4,3% de persona agresora mujer.

Al analizar la distribucion de las victimas por sexo de la persona agresora, ultima columna de la
tabla 4.8, destaca que el 94,1% de las mujeres victimas de violencia en la pareja y/o fuera de
la pareja - fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual — lo han sido a manos de un hombre.
Restringiendo la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja a la fisica (incluyendo amenazas)
se estima que un 84,4% de las victimas la han sufrido por parte de un agresor hombre frente
al 15,2% que han sido victimas de una mujer.

Tabla 4.8. Prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja desde los 15 afios en
la poblacion general de mujeres (16-74 aiios) y distribucidn de las mujeres victimas, por sexo
de la persona agresora?®.

% sobre mujeres que han

% sobre poblacion general , ) sufrido violenciaen la
. . . . ) Numero de mujeres )

Tipo de violencia en la pareja y/o fuera de mujeres parejay/o fuerade la

de la pareja pareja
Agresor Agresora Agresor Agresora Agresor Agresora
hombre mujer hombre mujer hombre mujer

Fisica (incluyendo amenazas) 17,7 3,2 3.163.003 571.692 84,4 15,2

Fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual 26,6 4,3 4.751.968 761.454 94,1 15,1

7 Se debe tener en cuenta que el contraste Chi-cuadrado en el caso de esta variable no muestra diferencias significativas
estadisticamente entre los grupos, con lo que las estimaciones puntuales deben tomarse con cautela.

& No se ha considera pertinente proporcionar la desagregacion por sexo de persona agresora en el caso de la violencia sexual, debido
a la escasez de muestra en el caso de la violencia en pareja por personas agresoras mujeres. Se puede consultar el dato de la
desagregacion por sexo de la persona agresora de la violencia sexual fuera de la pareja en el capitulo 2, apartado 2.8.

% Se debe tener en cuenta al revisar los datos que en ocasiones no se conoce el sexo de la persona agresora, y por tanto los
porcentajes de personas agresoras hombres y mujeres pueden no sumar 100%. Por otra parte, también se debe mencionar que a
veces los porcentajes de victimas con personas agresoras hombres y mujeres suman mas del 100% ya que hay victimas que tienen
agresores de ambos sexos.

También se debe tener en cuenta que en algunos casos la encuestada ha afirmado sufrir violencia y ha proporcionado informacién
sobre el sexo de las personas agresora pero no ha aclarado el tipo de la violencia, fisica (incluyendo amenazas) o sexual, de forma
individualizada por persona agresora. Esto impide que se puedan incluir estos casos en los calculos al desagregar por tipo de violencia
y sexo de la persona agresora, aunque permita incluirlos en el porcentaje acerca de la violencia total.

10 o5 porcentajes de Ultima columna se han calculado sobre niimero total de victimas (incluyendo casos en los que no se conoce
el sexo de la persona agresora).
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4.9. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual y
distribucién de las mujeres victimas, por tipo de violencia y segun si es
repetida o no repetida

En la tabla 4.9 se presenta la prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja y la
distribucidn de las mujeres victimas, por tipo de violencia, y si se ha producido en repetidas
ocasiones, o una Unica vez.

Tabla 4.9. Prevalencia de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja en la poblacién general
de mujeres (16-74 anos) y distribucidon de las mujeres victimas, segun si la violencia se ha
repetido o no por tipo de violencia y por tipo de violencia.

% sobre mujeres

% sobre victimas de
Tipo de violencia fisica (incluyendo Repetida / poblacion Numero de violencia en la
amenazas) y/o sexual Norepetida general de mujeres :
. parejay/o fuera
mujeres .
de la pareja
Repetida 11,0 1.960.310 52,3
Fisica (incluyendo amenazas) Unavez 7,4 1.320.386 35,2
Ns/Nc 2,6 468.324 12,5
Repetida 6,4 1.145.470 35,9
Sexual Unavez 9,4 1.672.010 52,4
Ns/Nc 2,1 371.738 11,7
L Repetida 15,2 2.719.797 53,8
Fisica (incluyendo amenazas) y/o
Unavez 12,6 2.242.205 44.4
sexual
Ns/Nc 0,5 90.519 1,8

Se observa que la prevalencia de la violencia repetida fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual
en la pareja y/o fuera de la pareja alcanza el 15,2% y es superior a la que ocurre una sola vez, el
12,6%.

Se centra ahora el andlisis en las mujeres que han sufrido violencia en la pareja y/o fuera de la
pareja (Ultima columna de la tabla 4.9).

Los cdlculos realizados permiten estimar que la violencia global repetida alcanza al 53,8% de las
victimas y es superior a la violencia sucedida una sola vez (44,4%).

Centrando la atencién en la violencia fisica (incluyendo amenazas), también es mas frecuente
que este tipo de violencia sobre mujeres victimas sea repetida: el 52,3% de las victimas de
violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja y/o fuera de la pareja la sufren mas de una
vez, frente al 35,2% que la sufre una vez.

En relacion a la violencia sexual, la situacidn es la contraria: se estima que un 52,4% de las
victimas de violencia sexual en la pareja y/o fuera de la pareja la han sufrido una vez frente al
35,9% de las victimas de violencia sexual que la han sufrido de forma repetida.

4.10. Consecuencias fisicas de la violencia en la pareja y/o fuera de la pareja y
busqueda de apoyo

En este apartado se presenta la informacion obtenida sobre las consecuencias fisicas de la
violencia en la pareja y fuera de la pareja, asi como sobre el apoyo, asesoramiento y asistencia
que las mujeres han buscado tras sufrir la violencia.
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Consecuencias fisicas de la violencia fisica y/o sexual ocasionada en la pareja y fuera de la pareja

En este apartado se tratan cuestiones relacionadas con las consecuencias fisicas (existencia de
lesiones) de la violencia en la pareja y fuera de la pareja.

Para estudiar la existencia de consecuencias fisicas de la violencia, en la encuesta se han
realizado baterias de preguntas para determinar si la mujer ha sufrido lesiones debidas a la
violencia tanto en pareja como fuera de la pareja. Las baterias son las presentadas en los
capitulos anteriores sobre la violencia en la pareja y fuera de ese ambito.

El contenido concreto de la pregunta que se realiza en varios momentos en la encuesta, su
formulacidon ya se ha presentado anteriormente en varios apartados de este estudio.

Se estima que un 9,2% (1.647.533) de la poblacién de mujeres entre 16 y 74 afios ha sufrido o
sufre alguna lesidn de las enumeradas en la pregunta a consecuencia de la violencia fisica y/o
sexual en la pareja y/o fuera de la pareja.

Busqueda de apoyo, acompafiamiento y asistencia tras la violencia fisica (incluyendo amenazas)

y/o sexual

La tabla 4.10 recoge el tipo de busqueda de apoyo y asistencia de las mujeres que han sufrido
violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual, ya sea por parte de alguna pareja a lo largo de
la vida y/o por alguien fuera de la pareja desde los 15 afios: denuncias a la policia, contacto con
personas cercanas, con servicios sanitarios o sociales o con cualquier otra organizacién.

Tabla 4.10. Mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja y/o fuera de la pareja y han buscado apoyo, denunciado o contactado con alguna
persona u organizacion.

% sobre
mujeres
Persona u organizacion con la que ha hablado v!ctlma:s de Numero de
. X . violenciaenla .
de la violencia o la ha denunciado : mujeres
parejay/o
fuerade la
pareja
Denuncias a la policia 17,1 864.767
Otros contactos:
Persona cercana 73,7 3.723.024
Servicios sanitarios o sociales 21,1 1.063.752
Servicio de apoyo a victimas 10,1 508.684
Total (denuncias a la policia y otros contactos) 76,7 3.876.891

De los datos presentados en la tabla se desprende que las mujeres victimas de violencia fisica
(incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja y/o fuera de la pareja recurren
mayoritariamente a alguna persona cercana: el 73,7% (3.723.024 mujeres) de las victimas. En
segundo lugar, en la busqueda de ayuda y apoyo se encuentran los servicios sanitarios y sociales,
un quinto aproximadamente de las victimas acude a estos servicios, concretamente el 21,1%
(1.063.752 mujeres).

Los servicios de apoyo a victimas se encuentran en ultima posicion siendo sélo un 10,1%
(508.684) de las victimas que acude a ellos.
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