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1. VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA PAREJA

En este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia sufrida por las mujeres
entre 16 y 74 aios, residentes en Espafia, en el ambito de la pareja o expareja.

Se considera violencia en la pareja si la persona agresora es la pareja actual, una expareja o una
pareja del pasado fallecida®. Ademads, se consideran los tres tipos principales de violencia? en la
pareja: la violencia psicoldgica3, la violencia fisica (incluyendo amenazas)* y la violencia sexual®.

Se analiza la incidencia de la violencia contra las mujeres en la pareja en tres periodos: a lo largo
de la vida, en los ultimos 5 afios y en los ultimos 12 meses.

Durante todo el andlisis se va a considerar como poblacién objeto de estudio a las mujeres entre
16 y 74 aiios, residentes en Espafia, que han tenido alguna vez pareja en su vida.

El capitulo se divide en los siguientes tres apartados:

- En el primero se analizan los datos relativos a la violencia fisica (incluyendo amenazas)
y/o a la violencia sexual. Se presentan también datos desagregados para cada uno de
estos tipos de violencia.

- Elsegundo apartado se dedica a la violencia psicolégica en la pareja.

- Eneltercer apartado se analizan conjuntamente los datos de los tres tipos de violencia:
fisica (incluyendo amenazas), violencia sexual y violencia psicoldgica.

1.1.  Violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja

Este apartado esta dedicado al estudio de la violencia fisica (incluyendo las amenazas que han
recibido las mujeres) y la violencia sexual sufrida en la pareja a lo largo de la vida. Para
determinar cuando una mujer ha sido victima de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o
sexual en la pareja, se realizan diferentes baterias de preguntas:

- Una bateria de preguntas para violencia fisica (incluyendo amenazas).

1 Se incluyen en el analisis tanto casos en que la persona agresora es hombre como en los que es mujer. Aunque estos Ultimos son
minoria, como se vera en los resultados proporcionados por el analisis de los datos (Apartado 1.1.7).

2 Los conceptos utilizados en este estudio responden a las especificaciones incluidas en el manual metodoldgico de la Encuesta
Europea de Violencia de Género desarrollado por la Oficina estadistica de la Unidn Europea, Eurostat . No se adaptan en todas las
ocasiones a los utilizados en Espafia segln la normativa vigente. Se puede consultar los conceptos utilizados en la encuesta en el
Anexo 1 de este estudio.

3 La violencia psicolégica comprende actos de violencia emocional, violencia de control y violencia econémica.

4 El concepto de violencia fisica (incluyendo amenazas) usado en la EEVG incluye tanto el haber recibido amenazas de dafio fisico
como violencia fisica. Se realiza el andlisis de esta manera tal y como se indica en el manual metodoldgico de Eurostat. Esto permitira
disponer de datos armonizados con el resto de los paises europeos que han realizado la encuesta. Ademas, se presentan en este
estudio algunas estimaciones para la violencia fisica excluyendo los casos en los que Unicamente se han recibido amenazas (que por
otra parte suponen un porcentaje pequefio como se vera durante el andlisis).

5 El concepto de violencia sexual usado en la EEVG sigue el manual metodolégico propuesto por Eurostat y supone la armonizacion
de dicho concepto en todos los paises que realizan la Encuesta. Para mas informacidn consultar el Anexo 1 de este estudio.

Por su parte, en Espafia la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual define la violencia
sexual como “cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o que condicione el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier
ambito publico o privado, incluyendo el ambito digital. Se considera incluido en el ambito de aplicacion, a efectos estadisticos y de
reparacion, el feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de mujeres y nifias vinculado a conductas definidas en el
siguiente parrafo como violencias sexuales. En todo caso se consideran violencias sexuales los delitos previstos en el Titulo VIII del
Libro Il de la Ley Orgénica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, la mutilacién genital femenina, el matrimonio forzado, el
acoso con connotacion sexual y la trata con fines de explotacion sexual. Se prestard especial atencidn a las violencias sexuales
cometidas en el dmbito digital, lo que comprende la difusidn de actos de violencia sexual, la pornografia no consentida y la infantil
en todo caso, y la extorsion sexual a través de medios tecnoldgicos”.



https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-gq-21-009
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/13484289/KS-GQ-21-009-EN-N.pdf/1478786c-5fb3-fe31-d759-7bbe0e9066ad?t=1633004533458
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2022-14630

- Una bateria de preguntas para violencia sexual.

Se denomina “item” a cada pregunta que estd en cada bateria y que sirve de cribado para
identificar quién ha sido victima de cada tipo de violencia. Las preguntas de ambas baterias
tratan de recoger todos los posibles tipos de agresiones y actos relacionados con cada forma de
violencia, vy, asi, se determina de manera objetiva si una mujer ha sido victima de violencia en la
pareja.

Para el analisis de la violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja, se realiza una bateria
de siete preguntas:

e El primer item (pregunta 1) estd dedicado a las amenazas. Este item trata de recoger
actos en los que la persona agresora provoca intencionadamente miedo a la mujer para
sufrir un dano fisico, mental o material. Las amenazas se estudian en ocasiones de forma
aislada, separandolas de la violencia fisica per se, dada su diferente naturaleza.

e El resto (item 2 — item 7) son preguntas sobre actos de violencia fisica propiamente
dicha. Estos items recogen informacién sobre: haber sufrido empujones o tirones de
pelo, bofetadas, golpes, quemaduras, intentos de estrangulamientos, amenazas de usar
armas contra la mujer, y otro tipo de agresiones fisicas. En muchos casos se afiade en la
redaccidn “de una forma que le hiciera daio o le diera miedo”.

Si la mujer responde afirmativamente a alguno de los siete items, se considera que ha sufrido
violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja. También se ha obtenido y se analizan en este
apartado algunos datos teniendo en cuenta Unicamente la violencia fisica sin incluir las
amenazas, es decir: teniendo en cuenta Unicamente los items del 2 al 7.

Por su parte, la bateria de preguntas sobre la violencia sexual consta de seis preguntas o items.
Estas incluyen cuestiones acerca de diferentes actos de violencia sexual considerados por
Eurostat: en los que se utiliza fuerza o coercidn, bajo los efectos del alcohol o las drogas, bajo
intimidacion, violencia sexual de terceras personas (distintas al agresor principal), intentos de
obligarla a tener relaciones sexuales, otro tipo de violencia sexual.

Si la mujer responde afirmativamente a alguna de las preguntas, se considera que ha sufrido
violencia sexual en la pareja o expareja.

1.1.1. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja a lo largo
de la vida, por tipo de acto violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espafia que tienen entre 16 y 74 afios y que
han tenido pareja alguna vez en su vida el 12,7% (2.120.513) ha sufrido violencia fisica
(incluyendo amenazas) en el ambito de la pareja, en algin momento de su vida (ver tabla 1.3).

Este dato se ha obtenido a partir de la bateria de preguntas sobre actos sufridos de este tipo de
violencia y cuyas prevalencias se muestran a continuacion, en la tabla 1.1. Dicha tabla recoge el
porcentaje de respuestas positivas a cada una de las preguntas sobre violencia fisica (incluyendo
amenazas) realizadas a las mujeres que tienen o han tenido pareja alguna vez en su vida.



Tabla 1.1. Prevalencia por tipo de acto de violencia fisica (incluyendo amenazas) en la pareja
alo largo de la vida en la poblacion de mujeres (16-74 afos) que han tenido pareja alguna vez.

Alguna vez alguna pareja:

% sobre
mujeres que
AMENAZAS han tenido
pareja alguna
vez
1...¢la haamenazado con hacerle dafio de una forma que le diera miedo? 8,6 1.439.428

Numero de
mujeres

% sobre

mujeres que .
Numero de

mujeres

VIOLENCIA FiSICA han tenido
pareja alguna
vez

2...élahaempujado o tirado del pelo a propdsito de una forma que le hicieradafio o le

9,0 1.508.334
diera miedo?
3...¢élahaabofeteado o le hatirado al dsito d fi le hiciera dai
.c_a a.a ofeteado o le ha tirado algo a propédsito de una forma que le hiciera dafio o 71 1.185.729
le diera miedo?
4...¢élahagolpeado con el pufio o con un objeto o le ha dado patadas a propdsito de una
- o . . 4,6 768.509
forma que le hiciera dafio o le diera miedo?
5 ... ¢élaha quemado a propésito? 0,5 82.391
6... ¢hatratado de ahogarla o estrangularla a propédsito? 2,4 403.037
7 ... éla haamenazado con usar o de hecho ha usado un cuchillo, un arma de fuego, acido 23 379.431

o algo similar contra usted?

La informacion obtenida con el primer item (mujeres que responden “si”) permite estimar que
el 8,6% (1.439.428) de las mujeres que han tenido pareja ha sufrido amenazas por parte de su
pareja o expareja, quien la ha amenazado con hacerle dafio de una forma que le diera miedo.

Los actos de violencia fisica mas frecuentes son los empujones y tirones de pelo (item 2),
estimandose que los ha sufrido el 9,0% (1.508.334) de las mujeres que han tenido pareja alguna
vez en su vida, seguido de haber sido abofeteada o que le hayan tirado algo que le haya hecho
dano o le haya dado miedo (item 3), que se estima ha sido padecido por el 7,1% (1.185.729)
de las mujeres que han tenido pareja. Los porcentajes de respuestas afirmativas en ambos casos
suponen mas de un millén de mujeres victimas para cada caso.

Para el resto de los items, se estima que el porcentaje de mujeres que ha sufrido dichas
violencias por parte de alguna pareja varia entre el 4,6% (768.509) que manifiesta que la han
golpeado con el puiio o un objeto o le han dado patadas (item 4), al 0,5% (82.391) para las que
han sido quemadas a propésito (item 5).

Por su parte, se estima que al 2,4% (403.037) de mujeres que han tenido pareja alguna vez,
han tratado de ahogarla o estrangularla alguna de sus parejas (item 6), y al 2,3% (379.431), la
han amenazado con usar o han usado un cuchillo, arma o sustancia contra ella (item 7).

1.1.2. Prevalencia de la violencia sexual en la pareja a lo largo de la vida, por tipo de
acto violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espaiia que tienen entre 16 y 74 afios y que
han tenido pareja alguna vez en su vida el 6,7% (1.125.849) ha sufrido violencia sexual en el
ambito de la pareja, en algiin momento de su vida (ver tabla 1.3).

Siguiendo la metodologia de Eurostat, este dato se ha obtenido a partir de la bateria de
preguntas cuyas prevalencias se muestran a continuacién, en la tabla 1.2. Dicha tabla recoge el
porcentaje de respuestas positivas a cada una de las preguntas sobre violencia sexual realizadas
a las mujeres que tienen o han tenido pareja alguna vez en su vida.



Tabla 1.2. Prevalencia por tipo de acto de violencia sexual en la pareja a lo largo de la vida en
la poblacién de mujeres (16-74 afos) que han tenido pareja alguna vez.

% sobre
mujeres que .
) ) Numero de
Alguna vez alguna de sus parejas: han tenido ik
. mujeres
pareja alguna
vez
1...¢lahaobligado atener relaciones sexuales amenazandola, sujetdndola o haciéndole
dafio de cualquier otra forma? (Por relaciones sexuales se entiende penetracién vaginal 3,3 550.192

0 anal o con otros objetos o sexo oral)
2...¢le ha hecho mantener relaciones sexuales cuando usted no podia negarse debido a

estar bajo la influencia del alcohol o las drogas? 21 343.965
3...¢éle ha hecho mantener relaciones sexuales no deseadas porque usted tenia miedo a 43 725,839
lo que podia ocurrir si se negaba? ’ )
4...¢le ha hecho mantener relaciones sexuales con alguien mas por la fuerza,
amenazandola o chantajeandola (se incluye el intercambio por dinero, productos o 0,6 103.436
favores)?
5...¢haintentado obligarla a tener relaciones sexuales amenazandola, sujetandola o 18 305.917
haciéndole dafio de alguna forma pero las relaciones sexuales no ocurrieron? ’ )
6... éla ha obligado a hacer algo sexual distinto de lo anterior que usted encontré

2,6 432.439

degradante o humillante?

Entre los actos sobre violencia sexual en la pareja sobre los que se pregunta en el cuestionario,
el mas frecuente es cuando la mujer se ha visto obligada a mantener relaciones sexuales por
miedo a lo que pudiera pasar si se negaba (item 3). Se estima que un 4,3% (725.839) de las

“om

mujeres que han tenido pareja responde que “si” a esta pregunta.

En segundo lugar, por orden de frecuencia, se encuentran el item 1: cuando le han obligado a
tener relaciones sexuales amenazandola, sujetdndola o haciéndole dafo de cualquier otra
forma. Se estima que un 3,3% de las mujeres que han tenido pareja (550.192) las han sufrido
alguna vez en su vida. A continuacion, se observa que el 2,6% (432.439) de las mujeres que han
tenido pareja en alguna ocasidn, dicen haber sido obligadas a realizar algo sexual degradante o
humillante distinto a los actos citados en otras preguntas anteriores (item 6).

Por su parte, se estima que al 2,1% (343.965 mujeres) de mujeres que han tenido pareja le han
hecho mantener relaciones sexuales cuando no podia negarse al encontrarse bajo los efectos
del alcohol o las drogas (item 2), y el 1,8% (305.917 mujeres) alega que alguna pareja ha
intentado obligarla a mantener relaciones sexuales amenazandola, sujetandola o haciéndole
dano de alguna forma, pero finalmente estos intentos no ocurrieron (item 5).

El item menos frecuente (item 4), representa un 0,6% (103.436 mujeres), que es el que pregunta
si alguien ha hecho a la mujer mantener relaciones sexuales con terceros por la fuerza o
mediante chantajes o amenazas.

Segln la metodologia de célculo de Eurostat, la agregacién de los cuatro primeros items es
considerada violacién. En este caso, y siguiendo dicha metodologia, si se agregan los 4 primeros
items, se estima que el porcentaje de las mujeres que han sido violadas alguna vez en su vida
por parejas o exparejas es del 5,8% (968.201 mujeres)°®.

6 La suma de los items no coincide con el total porque una misma mujer puede haber sufrido mas de un tipo de acto de violencia
sexual en su vida.



1.1.3. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja
alolargo de la vida

Tal y como se indica en el grafico 1.1., del total de mujeres residentes en Espaia entre 16 y 74
afos que han tenido pareja alguna vez, se estima que el 14,4% han sufrido alglin tipo de
violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en sus relaciones de pareja o expareja. Es
decir: se estima que 2.399.404 de mujeres residentes en Espafa entre 16 y 74 afios han sufrido
bien violencia fisica, bien violencia sexual o ambas por parte de alguna pareja a lo largo de su
vida (tabla 1.3).

Grafico 1.1. Violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual sufrida por mujeres que alguna
vez han tenido pareja

W Mujeres no victimas

W Mujeres victimas

Nota: % sobre mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez

Por su parte, si se analizan las violencias por separado, se estima que el 12,7% (2.120.513) de
mujeres que han tenido pareja ha sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y el 6,7%
(1.125.849) ha sido victima de violencia sexual en la pareja o expareja alguna vez en su vida.

Tabla 1.3. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja en
la poblacién de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez, por tipo de violencia
a lo largo de su vida.

% sobre
Tipo de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o hm;:t::si::e Numero de
sexual en la pareja ) mujeres
pareja alguna
vez
Fisica (incluyendo amenazas) 12,7 2.120.513
Fisica (incluyendo amenazas) pero no sexual 7,6 1.273.555
Fisica (incluyendo amenazas) y sexual 51 846.958
Sexual 6,7 1.125.849
Fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual 14,4 2.399.404




Grafico 1.2. Violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja

Violenciafisica (incluyendo amenazas): 12,7%

‘ Violenciasexual: 6,7%

Fisica (incl.amenazas)
y sexual

5,1%

Y

Violenciafisica (incluyendo amenazas) y/o sexual: 14,4%
Nota: % sobre mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez.

Hasta ahora se ha analizado la violencia fisica incluyendo las amenazas. En la tabla 1.4. se analiza
la violencia fisica propiamente dicha: es decir, se excluyen las amenazas que no han venido
acompafiadas de violencia fisica. Este analisis estima que el 10,9% (1.815.686) de las mujeres
que han tenido pareja alguna vez, han sufrido violencia fisica, que es lo que se denomina
violencia fisica per se. La violencia fisica per se supone un 85,6% (un 10,9% del 12,7%)’ del
indicador de la violencia fisica (incluyendo amenazas).

Tabla 1.4. Prevalencia de la violencia fisica en la pareja en la poblacién de mujeres (16-74 aiios)
que han tenido pareja alguna vez, a lo largo de su vida.

% sobre

mujeres que )
Numero de

mujeres

Tipo de violencia en la pareja han tenido
pareja alguna

vez
Fisica 10,9 1.815.686

Por otra parte, el porcentaje estimado de mujeres que han recibido amenazas de violencia fisica
en sus relaciones de pareja es de un 8,6% (1.439.428 mujeres). Del total de las amenazas de
violencia fisica en la pareja, se estima que el porcentaje de mujeres que unicamente recibieron
amenazas, es decir, sin violencia fisica asociada a las mismas, es un 1,8% (304.827 mujeres).

1.1.4. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja: Ultimos 12 meses y Ultimos 5 afios

En este apartado se estudia la prevalencia de la violencia en periodos de tiempo cercanos a la
actualidad. Se ha obtenido la estimacidn de mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual por ultima vez en los Gltimos 12 meses y en los ultimos cinco afios.

7 Se debe tener en cuenta que los porcentajes sobre la prevalencia de la violencia se muestran redondeados a un decimal, y por
tanto si se realizan calculos con estos datos aproximados puede diferir del que se proporciona en este estudio (calculados con las
cifras disponibles con mas decimales).



Se observa en la tabla 1.5 que la prevalencia estimada de la violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o la violencia sexual en mujeres que han tenido pareja, en los Ultimos 5 afios, es de
un 4,5% (755.597 mujeres). El porcentaje desciende al 1,3% (217.950 mujeres) al preguntar
Unicamente por el Ultimo afo.

Por otra parte, se estima que el porcentaje de mujeres victimas de violencia fisica (incluyendo
amenazas) pero no violencia sexual alcanza el 0,8% (132.291 mujeres) en los ultimos 12 meses
y el 2,2% (371.595 mujeres) en los ultimos 5 afios. Debido a la estructura del cuestionario, no es
posible conocer el porcentaje de mujeres que ha sufrido violencia sexual (con o sin violencia
fisica asociada) de forma diferenciada.

Tabla 1.5. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja en
la poblacion de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez, por tipo de violencia,
segun cuando sucedid por ultima vez.

% sobre
mujeres que

Ultima vez han tenido
pareja alguna
vez

Numero de
mujeres

Tipo de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o

sexual en la pareja

f Ultimos 12 meses 0,8 132.291
Fisica (incluyendo amenazas) pero no sexual o -

Ultimos 5 afios 2,2 371.595

g Ultimos 12 meses 1,3 217.950
Fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual S -

Ultimos 5 afios 45 755.597

1.1.5. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja, por grupos de edad

Realizando un analisis por tipos de violencia y grupos de edad parece observarse una cierta
tendencia general decreciente de la prevalencia de la violencia seglin aumenta la edad, aunque
esta afirmacién hay que hacerla con cautela ya que la diferencia en los porcentajes es leve.
Ademas, algunos de los porcentajes no se pueden proporcionar al ser el tamafio muestral
insuficiente.



Tabla 1.6. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja en
la poblacién de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez, por tipo de violencia
y grupo de edad.

% sobre
mujeres que ,
Tipo de violencia en la pareja Grupo de edad*  han tenido Nur:nero de
. mujeres
pareja alguna
vez
16-17 - -
18-29 14,1 334.362
L 30-44 15,6 718.231
Fisica (incluyendo amenazas)
45-64 11,9 843.641
65-74 8,5 209.545
Total 16-74 12,7 2.120.513
16-17 10,4 ™ 24.153
18-29 11,2 265.845
Sexual 30-44 7,3 336.282
45-64 58 408.025
65-74 3,7 91.544
Total 16-74 6,7 1.125.849
16-17 11,0 ™ 25.600
18-29 18,3 433.040
Fisica (incluyendo amenazas) y/o 30-44 17,5 802.225
sexual 45-64 13,0 919.135
65-74 8,9 219.403
Total 16-74 14,4 2.399.404

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
(- ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.
(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

En el caso de la violencia fisica (incluyendo amenazas) la tendencia no parece tan clara. El mayor
porcentaje se da en el grupo de mujeres entre 30 y 44 afios, un 15,6%, (718.231 mujeres),
mientras que la proporcidn de mujeres entre 18 y 29 afios es algo menor, un 14,1% (334.362
mujeres). El minimo porcentaje, por el contrario, se encuentra en el grupo de mujeres entre 65
y 74 afios: se estima que el 8,5% de las mujeres en esas edades (209.545) sufren esta violencia.

Analizando Unicamente la violencia sexual (tabla 1.6), los porcentajes estimados disminuyen
segln aumenta la edad desde el 11,2% de mujeres entre 18 y 29 afios (265.845 mujeres), al 3,7%
entre 65 y 74 afios (91.544 mujeres). Las mujeres mas jovenes, entre 16 y 17 afios, muestran
una prevalencia de la violencia sexual del 10,4%, inferior al de las mujeres entre 18 y 29 afios,
pero superior a la de todos los demads grupos de edad.

Si se combinan las violencias (fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual), el porcentaje estimado
de mujeres que han sufrido estos tipos de violencia varia entre el 18,3% de las mujeres (433.040)
entre 18 y 29 afios que han tenido pareja (el mas elevado) y el 8,9% de las mujeres (219.403)
entre 65 y 74 afios (el mas bajo). El grupo que, en nimero absoluto estimado, presenta mas
mujeres que han sufrido este tipo de violencia estd entre 45 y 64 afios, con un 13% (919.135
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mujeres). Esto ocurre porque, a pesar de no ser la prevalencia estimada de este tipo de violencia
en este grupo de edad una de las mas altas, es el grupo con mayor® poblacién de mujeres.

En la interpretacion de estos datos hay que tener en cuenta que la percepcidn de la violencia en
la pareja disminuye con la edad (ver tabla 1.13), y junto con otros factores como el efecto
memoria, o la educacidn recibida puede producir una menor revelacién de la violencia real
sufrida por las mujeres mayores.

1.1.6. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja, segun caracteristicas sociodemograficas de las mujeres

En la siguiente tabla se presentan las prevalencias de la violencia fisica (incluyendo amenazas)
y/o sexual en la pareja segun algunas caracteristicas sociodemograficas de las mujeres. Las
variables de estudio que se utilizan son: la limitaciéon en la actividad cotidiana debida a
problemas de salud (limitacion en la actividad), el nivel de formacién (en tres grandes grupos),
el grado de urbanizacion del municipio en el que residen las mujeres y el pais de nacimiento de
las mujeres.

La variable limitacion en la actividad recoge informacién sobre posibles limitaciones que la
mujer tenga en la actualidad (ultimos 6 meses) en la realizacién de actividades habituales de la
vida cotidiana, siempre que se deban a problemas de salud. Se obtienen los datos de la variable
“limitacién en la actividad” a través de dos preguntas del cuestionario. La primera pregunta trata
sobre la existencia de limitacién de las actividades habituales y, la segunda, acerca de si la
limitacion es actual o no (es decir, si se ha producido en los Ultimos 6 meses). Se advierte de
que, al no existir todavia una certificacidon de discapacidad a nivel de la Unién Europea y al no
ser comparables los certificados existentes en cada estado miembro, estas preguntas solo
permiten estimar parcialmente la variable “discapacidad” de forma armonizada entre los paises
qgue han realizado la encuesta.

El nivel de formacion, obtenido en una pregunta de auto-clasificacidn, se ha agregado en tres
grupos®: educacién secundaria obligatoria, primaria o inferior; educaciéon secundaria no
obligatoria; educacién superior.

El grado de urbanizacién es una variable que mide la densidad de poblacién de los municipios
en los que residen las mujeres™. La clasificacion es la utilizada habitualmente en la estadistica
oficial, y divide el grado de urbanizacién en tres categorias: ciudades (dreas densamente
pobladas), pueblos y barrios periféricos (areas pobladas de nivel intermedio) y areas rurales
(areas poco pobladas).

Hay que tener en cuenta al estudiar esta informacidn que las caracteristicas sociodemograficas
mostradas aqui interactian entre ellas y con la edad y probablemente también con otras
caracteristicas no incluidas en el estudio y que diferencias aparentes entre categorias de una
variable pueden desaparecer si se tienen en cuenta otras variables. Para aislar el efecto de una

8 Esto es probablemente debido en buena parte a que este grupo es el que mayor nimero afios abarca (20 afios) frente al resto que
abarcan 2 (16-17), 10 (65-74), 12 (18-29) o 15 (30-44).

° El nivel de formacion se clasifica en tres grandes grupos. El primero denominado “Educacién secundaria obligatoria, primaria o
inferior” incluye la educacién secundaria obligatoria (EGB, ESO, etc.), la ensefianza primaria, o inferior o no haber alcanzado ningtin
nivel de formacion. El segundo recoge la educacién secundaria no obligatoria (BUP, Bachillerato, etc.). Y el tercero, la educacion
superior, recoge los grados, las diplomaturas, licenciaturas, masteres y doctorados universitarios, asi como la Formacién Profesional
Superior. Esto se hace asi siguiendo las instrucciones metodolégicas propuestas por EUROSTAT.

10 En el marco del convenio entre la DGVG vy el INE, el INE ha proporcionado a la DGVG junto a la muestra tedrica original, la
informacion de esta variable. El INE a su vez recibe esta clasificacién de la oficina estadistica europea EUROSTAT.
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variable habria que eliminar del andlisis el peso de las demas!!. Por tanto, se debe siempre ser
consciente en el momento de analizar e interpretar los datos, que el papel de una variable, por
ejemplo, el nivel de formacion, reflejado en una tabla de frecuencias, puede interaccionar con
los efectos de otras, como son la edad o el pais de nacimiento. Ademas, los resultados deben
entenderse en el sentido de ser factores de riesgo o proteccion, y no condicionantes absolutos.
Es decir, y a modo de ejemplo, la mayor parte de las mujeres con limitaciones graves en la
actividad no han sufrido violencia fisica de sus parejas, y hay mujeres sin limitaciones o con
limitaciones leves que la sufren.

Tabla 1.7. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja en
la poblacién de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez, segun caracteristicas
sociodemograficas.

% sobre
o . g mujeresensu  Numero de
Caracteristicas sociodemograficas .
grupo de mujeres
clasificacion
e Gravemente limitada 32,7 130.299
Limitacionen la i ;
. imitada pero no gravemente o
actividad* tadap & 13,9 2.210.297
no limitada
Educacién secundaria obligatoria,
. . . 13,1 823.945
primaria o inferior
Nivel de formacion* E e i
du.caC|or.1 secundaria no 171 601.637
obligatoria
Educacién superior 14,0 959.010
Area densamente poblada 15,2 1.363.418
Grado de - — -
s Area poblada nivel intermedio 13,8 757.666
urbanizacion** ”
Area poco poblada 12,4 278.319
Espaiia 13,2 1.826.614
Pais de nacimiento* Extranjero (Unién Europea) 17,1 96.186
Extranjero (Resto del Mundo) 20,2 476.603

(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).
(**) Contraste Chi-cuadrado no muestra diferencias significativas (p-valor > 0,05).

En el caso de la primera variable mostrada en la Tabla 1.7, la limitacidon en la actividad, se
observa que las mujeres que tienen en la actualidad limitaciones graves para la realizacion de
actividades cotidianas han sufrido la violencia en mayor proporcién que las demdas mujeres. Se
estima que un 32,7% de ellas (130.299) han sido victimas de violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual en la pareja frente al 13,9% (2.210.297) de victimas en el grupo de mujeres
sin limitaciones o con alguna limitacién no grave.

Al estudiar la prevalencia segun el nivel de formacion alcanzado por las mujeres, se observa que
la proporcion de mujeres que han sufrido algun tipo de violencia en la pareja fluctia entre el
13,1% (823.945) de las mujeres con nivel de formacion igual o inferior a la educacion secundaria
obligatoria, y el 17,1% (601.637) de las mujeres que han terminado un nivel de formacion
asimilable a la educacién secundaria no obligatoria. En posicidon intermedia, con el 14,0%
(959.010) de mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja, se encuentran las mujeres con educacién superior.

11 Mediante el uso de modelos de regresion, por ejemplo.
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En tercer lugar, se presentan en la tabla datos sobre la prevalencia estimada segun el grado de
urbanizacion del municipio de residencia de las mujeres. Los resultados obtenidos no indican
diferencias significativas para esta variable!?.

Por ultimo, al analizar la prevalencia segun el pais de nacimiento de las mujeres, se observa en
la Tabla 1.7 que el mayor porcentaje de victimas se estima entre las nacidas en el extranjero,
fuera de la Union Europea (UE). En este grupo el 20,2% (476.603) han sido victimas alguna vez
de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja. El grupo de mujeres nacidas
en otros paises de la UE distintos a Espafia presenta un porcentaje estimado de victimas algo
menor, un 17,1% (96.186). Entre las mujeres nacidas en Espafia, un 13,2% (1.826.614) han
sufrido esta violencia alguna vez.

1.1.7. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja
y distribucion de las mujeres victimas, por sexo de la persona agresora vy
grupos de edad

Hasta el momento, en el andlisis se ha tenido en cuenta toda la violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual en la pareja independientemente del sexo de la persona agresora. En la
tabla 1.8 se muestran las prevalencias y distribuciones desagregadas por sexo de la persona
agresoray por grupo de edad de las mujeres.

Tal y como se observa, el 98,1% de las mujeres que han tenido pareja y han sufrido violencia
fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual de una pareja o expareja, la han sufrido por parte de
un agresor hombre, mientras que sélo el 2% la han sufrido de una agresora mujer.

Tabla 1.8. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o violencia sexual en la
pareja en la poblacion de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez y distribucion
de las mujeres victimas, por sexo de la persona agresora y grupo de edad™.

% sobre mujeres que han tenido % sobre mujeres victimas

Numero de mujeres

pareja alguna vez de violencia en la pareja
Grupo de edad

Agresor Agresora Agresor Agresora Agresor Agresora

hombre mujer hombre mujer hombre mujer
16-17 110 ™ - 25.600 - 100,0 -
18-29 18,1 - 430.086 - 99,3 -
30-44 17,0 0,5 781.458 20.767 97,4 2,6
45-64 12,8 02 ™ 904.775 17.342 98,4 1,9
65-74 8,6 03 ™ 211.642 7.761 96,5 3,5
Total 16-74 14,1 0,3 2.353.562 48.824 98,1 2,0

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
(- ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.

12 se debe tener en cuenta que el contraste Chi-cuadrado en el caso de esta variable no muestra diferencias significativas
estadisticamente entre los grupos, con lo que las estimaciones puntuales deben tomarse con cautela.

13 Los porcentajes de Ultima columna se han calculado sobre nimero total de victimas por grupo de edad (incluyendo casos en los
que no se conoce el sexo de la persona agresora).

Se debe tener en cuenta que la suma de nimero de mujeres y el porcentaje de personas agresoras hombres y mujeres no cuadran
con el total porque puede haber mujeres que hayan sufrido la violencia tanto por un hombre como por una mujer.
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1.1.8. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual, por la
pareja actual o expareja o parejas del pasado

Se muestra en la tabla 1.9 la estimacion del porcentaje y el nimero de mujeres que han sufrido
violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja, por tipo de relacidn (pareja actual
o parejas del pasado).

Tabla 1.9. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o violencia sexual en la
pareja en la poblacion de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez, por tipo de
violencia y por pareja agresora (actual o expareja).

% sobre
. Tipo de violencia fisica (incluyendo mujeres que Numero de
Tipo de persona agresora ) ) i
amenazas) y/o sexual tienen pareja mujeres
actual
Fisica (incluyendo amenazas) 1,8 218.004
Pareja actual Sexual 0,5 65.699
Fisica (incluyendo amenazas) §/o sexual 2,0 252.526

% sobre
mujeres que
. Tipo de violencia fisica (incluyendo tienen Numero de
Tipo de persona agresora . X
amenazas) y/o sexual exparejas o mujeres
parejas del
pasado
Fisica (incluyendo amenazas) 18,3 1.913.727
Exparejas o parejas del pasado  Sexual 10,1 1.061.798
Fisica (incluyendo amenazas) §/o sexual 20,6 2.159.745

En general, destaca la diferencia en los porcentajes de violencia revelada entre la violencia
sufrida con la pareja actual y con las exparejas. En el caso de las exparejas o parejas del pasado
los porcentajes son como minimo 10 veces superiores, que los que se presentan en el caso de la
pareja actual.

Mientras que los porcentajes estimados de mujeres que han sufrido violencia en la pareja actual
flucttan entre el 0,5% (65.699 mujeres) para la violencia sexual y el 1,8% (218.004 mujeres) en
violencia fisica (incluyendo amenazas), los porcentajes correspondientes en el caso de
considerar las exparejas o parejas del pasado son 10,1% (1.061.798 mujeres) para la violencia
sexual y 18,3% (1.913.727 mujeres) para la fisica (incluyendo amenazas).

Tomando la cifra global que recoge todos los tipos de esta violencia, se observa en el caso de la
pareja actual que el porcentaje alcanza el 2,0% (252.526 mujeres), llegando a ser el 20,6%
(2.159.745 mujeres) el relativo a las exparejas o parejas del pasado.

Con la intencién de dar informacién focalizada en la violencia fisica propiamente dicha, se ha
realizado otro analisis excluyendo los casos en los que Unicamente se han recibido amenazas. El
porcentaje estimado de victimas de violencia fisica ocasionada por una expareja o pareja del
pasado es del 15,5% (1.627.208), representando casi 10 veces el porcentaje estimado en el caso
de la violencia que las mujeres han revelado haber sufrido con la pareja actual, que se estima
en un 1,6% de mujeres (199.697).
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1.1.9. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual y
distribucion de las mujeres victimas, segin si la violencia es repetida o no
repetida

En la tabla 1.10 se presentan la prevalencia y distribuciéon de la violencia fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual en la pareja, por tipo de violencia y si se ha producido en repetidas
ocasiones, 0 una vez por el momento.

Se centra el analisis, primero, en las mujeres que han tenido pareja alguna vez (la prevalencia)
y, segundo, entre las que han sufrido violencia en la misma (udltima columna de la tabla 1.10).

La prevalencia de la violencia repetida siempre es la mds elevada para los tres tipos de violencia
analizada (violencia fisica incluyendo amenazas; violencia sexual; y violencia fisica, incluyendo
amenazas, y/o sexual). Combinando todas las violencias, la prevalencia de la violencia fisica
(incluyendo amenazas) y/o sexual repetida entre las mujeres que han tenido pareja alguna vez
alcanza el 11,3% (1.896.995).

Del total de mujeres que son o han sido victimas de violencia en la pareja, se estima que el 69,7%
ha sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) de forma repetida, mientras un 22,7% sefiala
que la ha sufrido una vez.

Por lo que se refiere a la violencia sexual, se estima que la han sufrido de manera repetida el
68,1% de las mujeres victimas de violencia en la parejay un 22,2+% mujeres victimas de violencia
en la pareja manifiestan haberla sufrido en una ocasion.

Si se analiza el porcentaje de las mujeres victimas de violencia en la pareja, se estima que la
combinacion de violencias la han sufrido de forma repetida un 79,1% de mujeres, frente al 19,5%
estimado en el caso de” una vez”.

Tabla 1.10. Prevalencia de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja en
la poblacion de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez y distribucién de las
mujeres victimas, segun si la violencia se ha repetido o no*.

% sobre % sobre
mujeres que mujeres
Tipo de violencia fisica (incluyendo Repetida / ) i 9 Numero de ) J_
) han tenido ) victimas de
amenazas) y/o sexual No repetida ) mujeres . i
pareja alguna violenciaen la
vez pareja
Repetida 8,8 1.477.800 69,7
Fisica (incluyendo amenazas) Unavez 2,9 482.155 22,7
Ns/Nc 1,0 160.558 7,6
Repetida 4,6 767.184 68,1
Sexual Unavez 1,5 249.934 22,2
Ns/Nc 0,7 108.731 9,7
S Repetida 11,3 1.896.995 79,1
Fisica (incluyendo amenazas) y/o
Unavez 2,8 467.756 19,5
sexual
Ns/Nc 0,2 34.653 1,4

14| as discrepancias con los datos absolutos de mujeres que han sufrido a la violencia se deben a que en esta tabla no estan recogidas
todas las victimas debido la falta de respuesta en las variables relativas a la frecuencia de la violencia. Aun asi, el porcentaje de
respuestas debidas a que la mujer no quiere contestar o a que no sabe o no recuerda es inferior al 4% en la mayoria de las variables
de frecuencia, y solo alcanza el 10% en alguin caso especifico.
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En cualquier caso, se muestra en la tabla que la violencia repetida, en todos los tipos de
violencia, supone mas del 68% del total de casos de violencia. Es decir, es mucho mas frecuente
si se ha sufrido violencia que ésta se repita a que no lo haga.

1.1.10. Consecuencias fisicas y psicoldgicas de la violencia fisica y/o sexual en la pareja
y busqueda de apoyo

En este apartado se presenta la informacidon obtenida sobre las consecuencias fisicas o
psicoldgicas de la violencia en la pareja, asi como sobre el apoyo, asesoramiento y asistencia que
las mujeres han buscado tras sufrir la violencia fisica y/o sexual. Hay que tener en cuenta que
estas preguntas solo se formulan para la pareja actual violenta o la ultima pareja del pasado
violenta.®

Consecuencias fisicas de la violencia fisica y/o sexual en la pareja ocasionada por la pareja actual
o por la dltima expareja o pareja del pasado violenta.

A continuacidn, se presentan los resultados sobre las lesiones fisicas de la violencia fisica y/o
sexual en la pareja (ultima pareja violenta).

Para obtener informacion sobre estas consecuencias se pregunta en la encuesta (tanto en el
caso de la violencia ocasionada por la pareja actual como por la ultima expareja o pareja violenta
del pasado) sobre la existencia actual o pasada de lesiones fisicas producidas como consecuencia
de la violencia fisica y/o sexual. Se realizan consultas sobre la existencia de lesiones de los
siguientes tipos: moretones, cortes o quemaduras, fracturas de huesos o dientes rotos, lesiones
en la cabeza o el cerebro, lesiones internas, lesiones en los genitales, abortos, embarazos u otras
lesiones. Si se reciben solo amenazas, pero no una agresién directa, esta pregunta no se realiza.

El porcentaje estimado de mujeres que afirma sufrir alguna lesién como consecuencia de la
violencia fisica y/o sexual realizada por su pareja actual o la ultima expareja violenta es un 6,6%
(1.097.942) de la poblacion de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida. Suponen
un 50,3% del total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual.

Consecuencias psicoldgicas de la violencia repetida fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja ocasionada por la pareja actual o por la ultima expareja o pareja del pasado violenta.

Del mismo modo, se investiga en la encuesta también si la violencia fisica (incluyendo amenazas)
y/o sexual repetida en la pareja ha podido generar secuelas psicolédgicas. En la pregunta relativa
a estos dafios psicoldgicos se incluyen los siguientes ejemplos: depresidn, ataques de panico,
problemas de concentracion, problemas para dormir, comer u otras consecuencias psicoldgicas.

Se estima que el 9% (1.504.928) de la poblacidn de mujeres que han tenido pareja alguna vez,
sufre o ha sufrido consecuencias psicoldgicas por culpa de esta violencia infligida por la pareja
actual o la ultima expareja o pareja del pasado violenta. Suponen un 78,4% de mujeres que han
sufrido violencia repetida fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual.

Busqueda de apoyo, acompafiamiento y asistencia tras la violencia fisica (incluyendo amenazas)

y/o sexual

Se abordan aqui los datos obtenidos sobre |la busqueda de apoyo, acompafiamiento y asistencia.
En la encuesta se pregunta a las mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas)

15 Laencuesta no preguntaba por lesiones producidas por otras exparejas violentas distintas de la tltima en aquellos casos en que

una mujer haya sufrido violencia de mas de una expareja.
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y/o sexual si han denunciado la violencia sufrida por la pareja actual o por la dltima expareja o
Ultima pareja del pasado violenta'® a la policia o si han contactado con otra organizacion,
acudido a servicios sanitarios o sociales o han contado a alguien lo que les ha sucedido. Se
presentan los porcentajes de mujeres victimas de violencia en la pareja fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual por tipo de organizacién o persona a la que han acudido.

Tabla 1.11. Mujeres que han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja y han buscado apoyo, denunciado o contactado con alguna persona u organizacion.

% sobre
mujeres
Persona u organizacion con la que ha hablado ) j_ Numero de
. . . victimas de X
de la violencia o la ha denunciado : ) mujeres
violenciaenla
pareja
Denuncias a la policia 24,4 585.013
Otros contactos:
Persona cercana 68,7 1.647.764
Servicios sanitarios o sociales 29,9 716.246
Servicio de apoyo a victimas 16,3 391.128
Total (denuncias a la policia y otros contactos) 75,9 1.820.792

El apoyo buscado mas frecuentemente es el de personas cercanas: un 68,7% (1.647.764
mujeres) lo han buscado en ellas. En segundo lugar, se encuentran los servicios sanitarios o
sociales, un 29,9% (716.246 mujeres) han contactado con ellos.

Se estima ademdas que casi un cuarto de las mujeres que han sufrido esta violencia,
concretamente un 24,4% (585.013 mujeres) han denunciado la violencia o han hablado con la
policia de ella.

Por ultimo, se observa que el 16,3% (391.128 mujeres) acude a servicios de apoyo a victimas
para buscar ayuda.

1.1.11. Gravedad percibida de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual
sufrida en la pareja

Con la intencidn de evaluar la gravedad de lo sucedido, una de las preguntas que se suele hacer
en encuestas que tratan de medir la prevalencia de la violencia contra las mujeres es si la
persona temid por su vida mientras se producia la violencia. En la Encuesta Europea de Violencia
de Género también se realiza una pregunta similar a las mujeres que han sufrido violencia fisica
(incluyendo amenazas) y/o sexual. La pregunta se formula Unicamente para la pareja actual
violenta y para la ultima expareja violenta.

La variable que recoge la informacion de esta pregunta refleja la gravedad percibida por la mujer
de lo que le estaba sucediendo. Un 40,8% (979.321 mujeres) de las mujeres que han tenido
pareja alguna vez en su vida y han sido victimas de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o
sexual en la misma, temio por su vida en algin momento mientras la sufria.

16 En la encuesta solo se pregunta por denuncias a la pareja actual o a la Ultima pareja o ex pareja violenta.
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1.1.12. Percepcion de las mujeres acerca de |la prevalencia de la violencia en la pareja
contra las mujeres

En la encuesta se ha obtenido informacidon sobre la percepcion de las mujeres de la violencia en
la pareja. Concretamente se ha realizado la siguiente pregunta:

“éCudn frecuente cree usted que es la violencia de la pareja contra la mujer en Espafia?”

Se han dividido a las encuestadas en dos grupos, segun si han sido victimas ellas mismas de la
violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja o no.

Se presentan en la Tabla 1.12. los porcentajes de mujeres que han tenido pareja alguna vez
segln hayan sido victimas o no de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual segln
perciben la frecuencia de la violencia en la pareja.

Tabla 1.12. Percepcion en la poblacién de mujeres de 16 a 74 aiios que han tenido pareja
alguna vez sobre la frecuencia de la violencia en la pareja ejercida sobre las mujeres, segtn si
han sufrido violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja o no.

% sobre
. " mujeresensu  Numero de
Frecuencia percibida X
grupo de mujeres
clasificacion
Muy comun 39,8 953.903
- Bastante comun 48,2 1.156.689
Victimas -
Poco comun 9,5 227.606
Nada comun - -
Muy comun 21,6 3.098.963
e Bastante comun 57,1 8.180.519
No victimas .
Poco comun 15,2 2.180.321
Nada comun 0,5 71.130

(- ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.

La frecuencia percibida sobre la violencia en la pareja contra las mujeres de las encuestadas es
bastante elevada, tanto para las propias victimas de esta violencia como para las que no lo son.
Entre las victimas, el 88% (2.110.592 mujeres) encuentran esta violencia muy o bastante comun.
En las mujeres que no han sido victimas de la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual
en la pareja, este porcentaje supone el 78,7% (11.279.482 mujeres).

Las victimas de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja encuentran en
general esta violencia mds comun que las mujeres que no han sido victimas. Un 39,8% (953.903
mujeres) de las mujeres victimas, encuentran la violencia en la pareja muy comun, mientras que
ese mismo porcentaje en las mujeres no victimas es un 21,6% (3.098.963 mujeres).

Por otro lado, en el caso de las victimas, ninguna de ellas percibe la violencia en la pareja como
nada comun, a diferencia de las mujeres no victimas, ya que en ese grupo el 0,5% (71.130
mujeres) de ellas si la perciben asi. También difiere el porcentaje estimado entre mujeres
victimas y no victimas que encuentran la violencia en la pareja poco comun, siendo 9,5%
(227.606 mujeres) para el grupo de victimas y 15,2% (2.180.321 mujeres) para el grupo de
mujeres que no han sido victimas.

A continuacidn, se presentan en la tabla 1.13 los porcentajes de mujeres que han tenido pareja
alguna vez en cada grupo de edad segun clasifican la frecuencia con la que perciben la violencia
en la pareja en Espafia.
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Tabla 1.13. Percepcion en la poblacion de mujeres de 16 a 74 anos que han tenido pareja
alguna vez sobre la frecuencia de la violencia en la pareja ejercida sobre las mujeres, por grupo
de edad.

% sobre
Grupo de edad Frea';e.ncia mujeres en su Nl.ir.nero de
percibida grupo de EES
clasificacion
Muy comun 27,7 ™ 64.412
16-17 Bastante comun 56,3 130.840
Poco comun 125 ™ 29.082
Nada comun - -
Muy comun 31,8 752.617
18-29 Bastante comun 56,2 1.331.834
Poco comun 8,8 209.033
Nada comun 04 ™ 10.278
Muy comun 23,8 1.092.907
30-44 Bastante clomt'm 57,3 2.631.571
Poco comun 13,9 637.257
Nada comun 0,3 16.022
Muy comun 23,5 1.660.899
45-64 Bastante comun 54,7 3.865.054
Poco comun 16,1 1.135.463
Nada comun 0,4 31.660
Muy comun 19,6 482.030
65-74 Bastante comun 56,0 1.377.910
Poco comun 16,1 397.092
Nada comun 0,6 15.777
Muy comun 24,2 4.052.866
Total 16-74 Bastante c’omt]n 55,8 9.337.209
Poco comun 14,4 2.407.927
Nada comtuin 0,4 73.737

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
( - ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.

La mayoria de las mujeres clasifican la frecuencia con la que perciben la violencia en pareja en
la sociedad en una de las dos primeras categorias, muy y bastante comun. Agregando estas dos
categorias de respuesta, el porcentaje de mujeres alcanza su maximo en el 88%, del grupo de
mujeres entre 18 y 29 afios y va disminuyendo hasta el 75,6% de las mujeres entre 65 y 74 afios.
Se aprecia por tanto que el nivel de percepcidn de la violencia disminuye con la edad.

Ademas, también se observa en la tabla 1.13 que la respuesta “nada comun” a la percepcidn de
la violencia en pareja a mujeres se da con ligera mayor frecuencia en las mujeres mayores, entre
65y 74 afos, que en las demas.

1.2.  Violencia psicoldgica en la pareja

La violencia psicoldgica en la Encuesta Europea de Violencia de Género sélo se investiga en el
ambito de la pareja, ya que se entiende que es el ambito en el que esta violencia es mas
frecuente, y, ademds, mas facilmente aislable e identificable.

Para poder determinar si una mujer ha sufrido violencia psicolégica en el dmbito de la pareja
(pareja actual, exparejas o parejas del pasado) se realiza una bateria de preguntas que incluye

19



preguntas sobre: desprecios y humillaciones, prohibiciones (ver a amistades, realizar hobbies,
ver a su familia), control de su localizacion, acusaciones de infidelidad sin razéon, encerramientos,
no permitirle trabajar, no dejarle ningln control sobre la economia familiar ni sus gastos,
retirarle documentos de identificacion personal, intimidaciones (gritos o romper cosas),
amenazas de hacer dano a hijos e hijas o a alguien que le importe, amenazas de quitarle la
custodia de los hijos e hijas y amenazas de autolesion de la persona agresora si la abandona.

Se considera que la mujer sufre o ha sufrido violencia psicoldgica a lo largo de su vida si ha
respondido que “si” a haber sufrido alguno de los actos enumerados en la bateria.

1.2.1. Prevalencia de la violencia psicologica en la pareja a lo largo de la vida, por
tipo de acto violento

Se estima que del total de mujeres residentes en Espaiia que tienen entre 16 y 74 aios y que
han tenido pareja alguna vez en su vida el 27,8% (4.646.050) ha sufrido violencia psicoldgica en
el ambito de la pareja, en algin momento de su vida (ver tabla 1.16).

Este dato se ha obtenido a partir de la bateria de preguntas sobre este tipo de violencia y cuyas
prevalencias se muestran a continuacion, en la tabla 1.16. Dicha tabla recoge el porcentaje de
respuestas positivas a cada una de las preguntas sobre violencia psicolédgica realizadas a las
mujeres que tienen o han tenido pareja alguna vez en su vida.

Tabla 1.14. Prevalencia por tipo de acto de violencia psicoldgica en la pareja en la poblacién
de mujeres (16-74 aios) que han tenido pareja alguna vez.

% sobre

mujeres que .,
Numero de

mujeres

Algunavez alguna de sus parejas: han tenido
pareja alguna
vez

1...¢lahadespreciado o humillado, insultdndola a solas o delante de otras

20,4 3.405.667
personas?
2..¢ileha prOhIl’.:)l(f'O ver a sus amigos/as o dedicarse a alguna aficion o hobby o 11,2 1.865.612
hacer alguna actividad?
3...¢le ha prohibido ver a su familia cercana o a otros parientes (abuelos, tios o
, 51 853.785
tias)?
4 ... ¢le hainsistido en saber donde estaba de forma controladora, localizandola
o €€ NAINSISH , rocaliz 11,9 1.984.604
via GPS, teléfono, redes sociales, etc.?
5...¢se haenfadado al verla hablar con otro hombre/mujer o |la ha acusado de ser
S . 17,2 2.868.874
infiel sin razén?
6... éespera que pida permiso para salir de casa o la ha encerrado? 4,4 737.669
7 ... éle ha prohibido trabajar? 3,0 498.185
8... icontrola toda la economia familiar o controla excesivamente los gastos que
6,5 1.085.685
usted hace?
9...¢le guarda o le quita su DNI/pasaporte con la intencién de controlarla? 0,9 151.940
10...¢h la o intimidarl jsito, jemplo gritarl
0 ... éhace cosas para asustarla o intimidarla a propésito, por ejemplo gritarle o 11,0 1.842.663
romper cosas?
11... ¢lahaamenazado con hacer dafio a sus hijos(as) o a alguien mas que le
. 3,0 496.227
importe a usted?
12 ... élahaamenazado con llevarse a sus hijos(as) o le ha negado la custodia? 3,1 510.255
13 ... élaha amenazado con hacerse dafio a si mismo/a si lo/a deja? 6,9 1.155.146

Estos items recogen diferentes matices de la violencia psicolégica. En la bateria hay items
relacionados con la violencia psicolégica emocional y otros con la violencia de control. También
hay dos sobre violencia econémica (el item 7 y el 8) que se estudiardn conjuntamente mas
adelante en este mismo apartado.
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El item mas frecuente es el primero, el que se enfoca en los desprecios y humillaciones. Se
estima que un 20,4% (3.405.667) de las mujeres que han tenido pareja han sido humilladas o
insultadas, a solas o delante de otros por la pareja (o expareja).

A continuacién, con una prevalencia del 17,2% en la poblacién de mujeres que han tenido
pareja, se muestra el item 5, acerca de acusaciones sin fundamento de infidelidad y enfados por
ver hablar a la mujer con otras personas. Este porcentaje permite estimar que 2.869.874
mujeres estan sometidas a este tipo de situaciones de violencia psicolégica por parte de la
pareja.

Por otro lado, se estima que el item que afecta al menor porcentaje de mujeres es el 9, relativo
a retirar la documentacion personal. Siendo el menos frecuente, no obstante, se estima que
afecta a 151.940 mujeres.

1.2.2. Prevalencia de la violencia psicoldgica en la pareja a lo largo de la vida

Como se senala en el apartado general sobre violencia en la pareja, la violencia psicolégica es la
gue se produce con mayor frecuencia en este ambito. Tal y como se indica en el grafico 1.3., del
total de mujeres residentes en Espana entre 16 y 74 afios que han tenido pareja alguna vez, se
estima que el 27,8% han sufrido algun tipo de psicoldgica en sus relaciones de pareja o expareja.
Por tanto, 4.646.050 mujeres de 16 a 74 afios son o han sido victimas de violencia psicoldgica
en la pareja en algin momento en su vida.

Grafico 1.3. Violencia en la pareja: psicolégica

B Mujeres no victimas

M Mujeres victimas

Nota: % sobre mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez.

1.2.3. Prevalencia de la violencia psicoldgica en la pareja: Ultimos 12 meses y ultimos
5 afios

Tras analizar la prevalencia en periodos mas cercanos a la actualidad, 12 dltimos meses y 5
ultimos anos (ver Tabla 1.15), se observa que en los 12 Ultimos meses el porcentaje de mujeres
que sufren violencia psicoldgica en pareja, es 4,2% (705.225 mujeres). El porcentaje se eleva
hasta el 10,8% al extender el periodo estudiado a los Ultimos 5 afios (1.807.947 mujeres).

Tabla 1.15. Prevalencia de la violencia psicolégica en la pareja en la poblaciéon de mujeres (16-
74 aiios) que han tenido pareja alguna vez: Gltimos 12 meses y ultimos 5 aios.

% sobre
mujeres que
) . ) . _ ) ) 9 Numero de
Tipo de violencia en la pareja Ultima vez han tenido )
; T
pareja alguna
vez
o Ultimos 12 meses 4,2 705.225
Psicoldgica Fr -
Ultimos 5 afios 10,8 1.807.947
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1.2.4. Prevalencia de la violencia psicolégica en la pareja, por grupos de edad

Si se atiende al grupo de edad, cuyas prevalencias estan mostradas en la Tabla 1.16, se observa
gue las mujeres jévenes son las que presentan mayores prevalencias. No hay apenas diferencias
entre el grupo de mujeres entre 16 y 17 y el de entre 18 y 29 (37,9% en el primer caso, y 37,6%
en el segundo). No obstante, el dato para el grupo entre 16 y 17 afios es poco fiable por tamafo
muestral poco representativo.

La prevalencia medida en porcentaje de la violencia psicolégica parece descender con el
aumento de la edad de las mujeres. En el grupo de las mujeres entre 30 y 44 afios, se estima que
afecta a mas de un tercio de mujeres que han tenido pareja (34,2%).

La proporcion de mujeres que han tenido pareja y han sufrido violencia psicolégica disminuye
mas de 10 puntos al aumentar la edad y pasar al grupo de 45 a 64 afios, llegando a ser un 23,2%.

En el grupo de las mujeres mayores (entre 65 y 74 afios) el porcentaje ha decrecido hasta el
18,5%.

Hay que tener en cuenta en la interpretacion de estos datos que otros factores como el efecto
memoria, o la educacion recibida pueden producir una menor revelacién de la violencia de las
mujeres mayores.

Tabla 1.16. Prevalencia de la violencia psicolégica en la pareja en la poblacion de mujeres (16-
74 afios) que han tenido pareja alguna vez, por grupo de edad"’.

% sobre
mujeres que ’
Numero de
Tipo de violencia en la pareja Grupo de edad*  han tenido ! .
. mujeres
pareja alguna
vez
16-17 379 ™ 87.989
18-29 37,6 891.156
R 30-44 34,2 1.570.086
Psicoldgica
45-64 23,2 1.641.908
65-74 18,5 454.911
Total 16-74 27,8 4.646.050

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

1.2.5. Prevalencia de la violencia psicoldgica en la pareja, segun caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres

Las variables utilizadas sobre caracteristicas sociodemograficas son las mismas que las descritas
en el apartado de violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la pareja.

v Hay que tener precaucion a la hora de analizar la columna del nimero de mujeres puesto que el intervalo (45-64) es el que mayor
numero de afios abarca (20 afios) frente al resto que abarcan 2 (16-17), 10 (65-74), 12 (18-29) o 15 (30-44).
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Tabla 1.17. Prevalencia de la violencia psicoldgica en la pareja en la poblacion de mujeres (16-
74 aiios) que han tenido pareja alguna vez, segun caracteristicas sociodemograficas.

% sobre
I . g mujeresensu  Numero de

Caracteristicas sociodemograficas .
grupo de mujeres
clasificacion

L Gravemente limitada 48,5 193.594
Limitacion enla -
actividad* L|m|.ta(.:la pero no gravemente o 272 4.339.671
no limitada

Educacidén secundaria obligatoria,

. . . 24,1 1.507.889
primaria o inferior
Nivel de formacion* Edu.cauor.\ secundaria no 310 1.093.549
obligatoria
Educacion superior 29,6 2.022.214
Area densamente poblada 29,8 2.673.564
Grado de urbanizacién*  Area poblada nivel intermedio 26,7 1.469.824
Area poco poblada 22,4 502.661
Espafia 26,7 3.677.395
Pais de nacimiento* Extranjero (Unién Europea) 33,2 186.368
Extranjero (Resto del Mundo) 33,1 782.287

(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

En la Tabla 1.17 se muestran las prevalencias de la violencia psicoldgica en la pareja segun
algunas caracteristicas sociodemograficas de las mujeres entre 16 y 74 afios.

La primera caracteristica estudiada es el tener o no limitacién grave en las actividades
habituales diarias. Se estima que las mujeres con limitaciones graves sufren en mayor medida
la violencia psicolégica en pareja. El porcentaje estimado de mujeres victimas es un 48,5%
(193.594 mujeres) en el primer grupo y un 27,2% (4.339.671 mujeres) en el segundo.

Al considerar los distintos niveles de formacion alcanzados por las mujeres, los datos muestran
que la prevalencia mayor se encuentra en el grupo de mujeres con educacion secundaria no
obligatoria, un 31% (1.093.549 mujeres). El siguiente grupo es el de mujeres con educacion
superior, un 29,6% (2.022.214 mujeres). Y, por ultimo, con la menor prevalencia de los tres
grupos, se encuentran las mujeres con nivel de formacion inferior a la educacién secundaria
obligatoria, donde un 24,1% (1.507.889 mujeres) han sufrido violencia psicoldgica.

En lo que respecta al grado de urbanizacidn se observa que la mayor prevalencia de violencia
psicologica tiene lugar en las ciudades (areas densamente pobladas), un 29,8% (2.673.564
mujeres). Un porcentaje ligeramente inferior, 26,7% (1.469.824 mujeres) acaece en las dreas de
poblacién de nivel intermedio. Finalmente, la prevalencia menor se da en las dreas poco
pobladas, donde un 22,4% (502.661 mujeres) de mujeres ha sufrido violencia psicolégica en la
pareja.

El analisis de la prevalencia de la violencia psicoldgica segun el pais de nacimiento de las
mujeres revela diferencias entre las mujeres nacidas en Espaia y aquellas nacidas en el
extranjero. Entre las nacidas en Espafa, el porcentaje estimado de victimas es un 26,7%
(3.677.395 mujeres), mientras que en el caso de las mujeres nacidas en el extranjero el
porcentaje aumenta al 33,2% (186.368 mujeres) en el caso de mujeres nacidas en otro pais de
la UE, y al 33,1% (782.287 mujeres) para el grupo de las nacidas fuera de la Unién Europea.
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1.2.6. Prevalencia de la violencia econémica por grupo de edad

En la bateria de preguntas de la Tabla 1.14 (apartado 1.2.1), existen dos items relacionados con
la violencia econdmica (items 7 y 8). Se considera que una mujer ha sufrido violencia econémica
si ha respondido afirmativamente a alguno ellos. Se analizan conjuntamente los resultados en
la Tabla 1.18.

Del total de las mujeres de 16 a 74 afios que han tenido pareja, se estima que el porcentaje de
aquellas que han sufrido violencia econdmica en la pareja en algin momento de su vida es 7,8%
(1.306.791 mujeres)®.

Al analizar los porcentajes por grupos de edad no se encuentra una tendencia clara. La mayor
proporcién de mujeres victimas de esta violencia se encuentra en el grupo de mujeres de entre
30y 44 afios (9,3%). En porcentaje le siguen el grupo de edad de las mujeres entre 45 y 64 afios
(8,2%) y las que tienen entre 65y 74 aios (8,0%).

El menor porcentaje se encuentra en el grupo de mujeres entre 18 y 29 afios (4,3%). El escaso
tamafio muestral en el caso de mujeres en el primer grupo de edad (16 — 17 afios) hace imposible
confiar en la precisién del dato ni en su fiabilidad.

Tabla 1.18. Prevalencia de la violencia econémica en la pareja en la poblacion de mujeres (16-
74 aiios) que han tenido pareja alguna vez, por grupos de edad.

% sobre
mujeres que )
Numero de
Tipo de violenciaen lapareja  Grupo de edad* han tenido u.
. mujeres
pareja alguna
vez
16-17 - -
18-29 4,3 102.048
L 30-44 9,3 426.667
Econdmica
45-64 8,2 576.875
65-74 8,0 197.580
Total 16-74 7,8 1.306.791

(- ) dato no publicable por tamafio muestral insuficiente.
(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

1.3. Violencia contra las mujeres en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo
amenazas-, sexual)

En esta seccidn se analiza la prevalencia de la violencia sufrida en la pareja, tanto ocasionada
por la pareja actual, como por exparejas o parejas del pasado®®. Se consideran conjuntamente
todos los tipos de violencia en pareja sobre los que se ha preguntado en el cuestionario de la
Encuesta Europea de Violencia de Género: violencia psicoldgica, violencia fisica (incluyendo
amenazas) y violencia sexual.

18 No se trata de la suma de los items 7 y 8, puesto que una misma mujer puede haber sufrido ambas situaciones.

1% Durante todo el texto para simplificar se utilizara el término “violencia en la pareja o expareja” o simplemente “violencia en la
pareja” en vez de “violencia con la pareja o parejas anteriores”, pero se incluye en la violencia en la pareja tanto a la violencia sufrida
por agresores/as que son la pareja actual o exparejas como la violencia sufrida por parejas fallecidas.
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Se considera en general que una mujer ha sido victima de violencia en la pareja si ha sufrido
alguno de los tres tipos de violencia analizados anteriormente (psicoldgica, fisica -incluyendo
amenazas-, sexual)®.

Los cdlculos sobre la violencia en la pareja se han realizado sobre la poblacién de mujeres (16-
74 afos) residentes en Espafia que han tenido pareja alguna vez en su vida, tal y como se ha
hecho en los anteriores apartados.

1.3.1. Prevalencia general de la violencia en la pareja (psicologica, fisica -incluyendo
amenazas-, sexual) a lo largo de la vida, por tipos de violencia

En el Grafico 1.4. se muestra el porcentaje global de mujeres que han sido victimas de violencia
en la pareja, es decir que han sufrido alguno de los tipos de violencia en la pareja (psicoldgica,
fisica -incluyendo amenazas-, sexual).

Grafico 1.4. Violencia en la pareja: psicoldgica y/o fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual

B Mujeres no victimas
B Mujeres victimas

Nota: % sobre mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez.

Teniendo en cuenta a todas las mujeres de 16 a 74 afios que han tenido alguna vez pareja, se
estima que un 28,7% (4.806.054 mujeres) han sido victimas alguna vez en su vida de algun tipo
de violencia en la pareja.

En la Tabla 1.19 se presentan los porcentajes de mujeres que han sufrido cada uno de los tipos
de violencia en la pareja (violencia psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas- y/o sexual) y el
porcentaje general de mujeres que han sido victimas de algun tipo de violencia en la pareja.

Tabla 1.19. Prevalencia de la violencia en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas-,
sexual) a lo largo de la vida en la poblacién de mujeres (16-74 afos) que han tenido pareja
alguna vez, por tipo de violencia.

% sobre
mujeres
. . . . ! i i Numero de
Tipo de violencia en la pareja han tenido :
) mujeres

pareja alguna

vez
Psicoldgica 27,8 4.646.050
Fisica (incluyendo amenazas) 12,7 2.120.513
Sexual 6,7 1.125.849
Psicoldgica, fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual 28,7 4.806.054

205e considera que la mujer ha sufrido esa violencia independientemente del sexo de la persona agresora, es decir de que la pareja
sea masculina o femenina. De todos modos, el porcentaje de parejas femeninas recogidas en la encuesta no es muy elevado. Por
ejemplo, el porcentaje de parejas actuales femeninas es sélo 2%.
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Atendiendo al tipo de violencia sufrida dentro de la pareja, se estima que la que se produce con
mayor frecuencia es la violencia psicoldgica: un 27,8% (4.646.050 mujeres) de las mujeres que
han tenido pareja alguna vez en su vida manifiesta haberla sufrido en alguna ocasion. El segundo
tipo mas frecuente es la fisica (incluyendo amenazas), con un 12,7% (2.120.513 mujeres) de
mujeres que afirman haberla sufrido. Y, por ultimo, la violencia sexual, sufrida por un 6,7%
(1.125.849 mujeres) de las mujeres.

1.3.2. Prevalencia de la violencia en la pareja, en los ultimos 12 meses y en los
Ultimos 5 afos

Los datos de la prevalencia de la violencia en la pareja o expareja, atendiendo a cudndo se
produjo por ultima vez (ver Tabla 1.20), estiman que en los Ultimos 5 afios la ha sufrido un 11,2%
(1.878.515 mujeres) de mujeres. Son menos de la mitad de las mujeres que han sido victimas de
violencia a lo largo de su vida y que suponen un 28,7% (4.806.054) del total de mujeres de 16 a
74 aios. Si se establece un periodo mas cercano y corto, los ultimos 12 meses, el porcentaje
estimado es del 4,4% (735.399 mujeres).

Tabla 1.20. Prevalencia de la violencia en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas-,
sexual) en la poblacién de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez: dltimos 12
meses, Ultimos 5 afios, a lo largo de la vida.

% sobre
mujeres que
Cuando sucedio la J ) 9 Numero de
_ han tenido X
ultima vez ) mujeres
pareja alguna
vez
Ultimos 12 meses 4,4 735.399
Ultimos 5 afios 11,2 1.878.515
Alolargo de lavida 28,7 4.806.054

1.3.3. Prevalencia de la violencia en la pareja, por grupos de edad

En la siguiente tabla se observa que la prevalencia estimada de la violencia en la pareja, cuando
se tienen en cuenta todas las formas de violencia, parece disminuir gradualmente segun
aumenta la edad. Si se excluye el grupo de edad de 16 y 17 afios por tener un tamafo muestral
de victimas poco representativo, se observa que el porcentaje de mujeres afectadas por
violencia en la pareja varia entre el 38,4% de las mujeres entre 18 y 29 afios y el 19,0% de las
mujeres entre 65 y 74 afios. Esto no implica necesariamente que las mujeres mayores hayan
sufrido menos violencia que las jovenes ya que hay que tener en cuenta que la percepcién de la
violencia disminuye con la edad (ver tabla 1.13) y que las encuestas sobre violencia miden la
violencia revelada, que puede diferir de la violencia real debido a circunstancias como la
memoria, la capacidad para identificar la violencia sufrida por la falta de informacién, la mayor
verglienza a hablar sobre violencia por la educacidn recibida, etc.

Cabe mencionar que los porcentajes de la tabla 1.21 estiman que al menos una de cada tres
mujeres menores de 45 anos (que han tenido pareja alguna vez) ha sufrido violencia en la
pareja2l.

21 Tomar el dato del grupo de mujeres mds jovenes con cautela ya que el tamafio muestral es poco representativo.
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Tabla 1.21. Prevalencia de la violencia en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas-,
sexual) a lo largo de la vida en la poblacion de mujeres (16-74 aiios) que han tenido pareja
alguna vez, por grupo de edad.

% sobre
mujeres que ,
Tipo de violencia en la pareja Grupo de edad* han tenido Nur:nero de
) mujeres
pareja alguna
vez
16-17 40,8 ™ 94.766
18-29 38,4 909.941
Psicolégica, fisica (incluyendo 30-44 35,2 1.615.768
amenazas ) y/o sexual 45-64 24,3 1.717.517
65-74 19,0 468.062
Total 16-74 28,7 4.806.054

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

1.3.4. Prevalencia de la violencia en la pareja y distribucion de las mujeres victimas,
en los ultimos 12 meses y en los Ultimos 5 afios, por grupos de edad

En la tabla siguiente se presenta la prevalencia y distribucién de la violencia en la pareja segun
grupo de edad y cuando sucedié la violencia por uUltima vez. Las estimaciones de las prevalencias,
tanto para los ultimos 5 afios, como para los Ultimos 12 meses, siguen el mismo patrdn que el
que presentan las prevalencias a lo largo de la vida: el porcentaje de mujeres victimas de
violencia en la pareja disminuye a medida que aumenta el grupo de edad de las mujeres

Al focalizar el analisis en los Ultimos 5 afios, se observa que los porcentajes estimados de mujeres
que han sufrido la violencia en la pareja en relacion a las mujeres que han tenido pareja alguna
vez, varian entre el 35,8% en el grupo de entre 16 y 17 aios y el 3,0% en el de entre 65y 74
afios. En el caso de los ultimos 12 meses, los porcentajes estimados de victimas fluctian entre
el 22,6% en el grupo de entre 16 y 17 afios y el 1,5% en el de mujeres mayores, entre 65 y 74
afios.

Tabla 1.22. Prevalencia de la violencia en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas-,
sexual) en la poblacion de mujeres (16-74 afios) que han tenido pareja alguna vez y
distribucion de las mujeres victimas, por cuando sucedié por ultima vez y por grupo de edad.

% sobre mujeres

% sobre mujeres que han

i . Numero de mujeres victimas de violencia
Grupode tenido pareja algunavez )
en la pareja

edad* - - - - - -

Ultimos 5 Ultimos 12 Ultimos5 Ultimos12 Ultimos5 Ultimos 12

anos meses afnos meses anos meses
16-17 358 ™ 226 ™ 83.223 52.616 87,8 55,5
18-29 27,2 9,5 645.287 225.669 70,9 24,8
30-44 13,1 4,2 603.497 193.355 37,4 12,0
45-64 6,7 3,2 473.528 226.057 27,6 13,2
65-74 3,0 1,5 72.979 37.702 15,6 8,1

(™) dato poco fiable por tamafio muestral poco representativo.
(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

Se puede seiialar que cuanto mayores son las mujeres menos peso tienen los Ultimos 5 afios
sobre toda su vida en lo que a sufrir violencia se refiere. Por ejemplo, en las mujeres entre 16 y
17 afios el 87,8% de las victimas de esa edad ha sufrido la violencia por ultima vez en los Ultimos
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5 afios, mientras que en el grupo de las mujeres encuestadas mds mayores (65-74 afios) sélo el
15,6% de las victimas de esas edades afirman haber sufrido la violencia por ultima vez en los
ultimos 5 afios. Este resultado puede ser previsible porque las relaciones de las mujeres de 65
a 74 aios habrdn acabado en muchos casos hace bastantes afios, bien por la separacidn bien
por el fallecimiento de la pareja.

1.3.5. Prevalencia de la violencia en la pareja, segin las caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres

Las variables de caracteristicas sociodemograficas que se analizan son las mismas que se han
descrito en el apartado 1.1.6. para la violencia fisica (incluyendo amenazas) y/o sexual en la
pareja, y en el apartado 1.2.5 para la violencia psicolégica.

Tabla 1.23. Prevalencia de la violencia en la pareja (psicoldgica, fisica -incluyendo amenazas-,
sexual) en la poblacion de mujeres (16-74 aios) que han tenido pareja alguna vez, seglin
caracteristicas sociodemograficas.

% sobre
mujeres que
han tenido )
_— . g : Numero de
Caracteristicas sociodemograficas EIGEEE{IE] .
mujeres
vez, ensu
grupo de
clasificacion
ol Gravemente limitada 50,6 202.064
Limitacionenla lirmitad ;
actividad* |m|. a‘ a pero no gravemente o 28,2 4.486.497
no limitada
Educacién secundaria obligatoria,
ucacion secundarta obligator 24,8 1.554.975
primaria o inferior
Nivel de formacién* E Te i
du.caC|or.1 secundaria no 32,0 1.128.722
obligatoria
Educacion superior 30,7 2.099.959
Area densamente poblada 30,7 2.752.857
Grado de urbanizacion*  Area poblada nivel intermedio 27,7 1.522.186
Area poco poblada 23,6 531.011
Espafia 27,6 3.813.486
Pais de nacimiento* Extranjero (Unién Europea) 34,0 190.850
Extranjero (Resto del Mundo) 33,9 801.717

(*) Contraste Chi-cuadrado muestra diferencias significativas (p-valor <= 0,05).

Al analizar la primera variable de la Tabla 1.23, la limitacion en la actividad, destaca que las
mujeres que estan gravemente limitadas para la realizacién de actividades cotidianas han
sufrido la violencia en mayor medida que las que no estan limitadas o su limitacidon es mas leve.
Un 50,6% (202.064 mujeres) de ellas han sido victimas de violencia psicolégica, fisica (incluyendo
amenazas) y/o sexual en la pareja frente al 28,2% (4.486.497 mujeres) de victimas en el grupo
de mujeres sin limitaciones o con alguna limitacién no grave.

En relacién con el nivel de formacién alcanzado por las mujeres, la proporcién de mujeres que
han sufrido algun tipo de violencia en la pareja fluctua entre el 32% (1.128.722 mujeres) de las
mujeres con nivel de formacién intermedio (secundaria no obligatoria), y el 24,8% (1.554.975
mujeres) de las mujeres que sélo han alcanzado un nivel de educacién secundaria obligatoria,
primaria o inferior. En el grupo de las mujeres con estudios superiores (universitarias o con titulo
de FP superior) la prevalencia estimada es del 30,7% (2.099.959 mujeres).
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Atendiendo al grado de urbanizacion el porcentaje estimado aumenta desde el 23,6% (531.011)
de mujeres que han sufrido violencia en la pareja y residen en zonas rurales al 30,7% (2.752.857)
de mujeres en zonas densamente pobladas (ciudades), pasando por el 27,7% (1.522.186) de
mujeres en zonas de poblacién de nivel intermedio (pueblos y barrios periféricos).

En relacidn al pais de nacimiento de las mujeres, los porcentajes estimados muestran que el
grupo de mujeres con menor prevalencia es el de mujeres nacidas en Espaia, un 27,6%
(3.813.486) de las mismas han sido victimas de algun tipo de violencia en la pareja. Los otros dos
grupos muestran porcentajes superiores y parecidos: en el caso de mujeres nacidas en otro pais
de la UE, se estima que hay un 34% (190.850) de mujeres victimas y en el de las mujeres nacidas
en el extranjero, fuera de la UE, se estima que un 33,9% (801.717) de ellas han sufrido violencia
en la pareja.
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